g
ok

G) SAPYN SANOMAg i
) \ | | '

- -




Sisaltoé

© © 0 0 ¢ 0 0 0 0000000000000 0000000000000 00000000000000000000

Toimintasuunnitelma 2021 ...........ccoooveeeen. 2
Puheenjohtajan palsta..........ccceieniiniennen. 3

Meille ei tule enaa uutta koiraa!

# 1—
Hot spot koiralla ........c..cooeeveeeeeeeeeeeeeeeee, 5 t“'
Koirien tyrat ja niiden hoito ............cccceee... 6 s
Talvi 2020-2021 ........coveeeeeeeeeeeeee e 8

Punkkien torjunta ja niiden levittamat
sairaudet ... 10

Ilmestymisaikataulu ja yhteystiedot........... 12

uomen Saksanpystykorvaharrastajat SAPY ry:n tarkoituksena on tehda saksanpystykorvia seké eri harrastusmuotoja tun-
netuksi, tuoda rotujen harrastajat yhteen, ja jarjestad tapaamisia, toimintaa ja koulutusta kiinnostuneille.

Tapahtumia jarjestetddan Korona saannoksien sallimissa puitteissa.

+ Yhdistys julkaisee nettilehted nelja kertaa vuodessa

« Jarjestetddn Spitz Show

- Jarjestetddn kesd/syyspdivat

« Jasenet voivat laittaa Suomen Saksanpystykorvaharrastajat Sapy Ry:n kotisivuille linkkinsd omille nettisivuilleen seka
pentuetiedot julkaistavaksi pentuelistalla

« Jasenet voivat laittaa Suomen Saksanpystykorvaharrastajat Sapy Ry:n jasenlehteen koiransa ulkomaan néyttelyiden tulokset,
valioilmoitukset, ja joulutervehdyksensi kuvineen, ilmaiseksi

« Jarjestetddn paras niyttelykoira-, paras agilitykoira- sekd paras tokokoira -kilpailut, joissa kolme parasta palkitaan, seka
tulokset julkaistaan jasenlehdessi seka Sapy:n kotisivuilla

Ulkoasu: Satu Rosenblad
Kannen kuvassa satu.rose@gmail.com « 2021



Puheenjohtajan palsta

akkaset paukkuu oikein kunnolla kun tata kirjoitan.
Siitd tuli mieleeni kirjoittaa kuinka saksanpystykorvat
kestavat pakkasta.

Omasta kokemuksestani kleinspitzit eivat viihdy pak-
kasessa kovinkaan kauaa, pidemmaksi aikaa ulkona pidan niita
vain alle -5 ja silloinkin heikompi turkkiset puettuna. Manttelit
on katevia pukea, ja kun ostaa kunnollisen niin myos lampimia.

Mittelspitzit taas on ulkona pidempé&an alle -10 asteessa, kar-
vattomat eivat silloinkaan ja osa puettuna. Aamut on kuin lasten-
tarhassa kun alat pukea laumaa ulkoilua varten, ja illalla riisua.

Tama ikava korona aika ei vaan tunnu Suomessa hellitta-
van otettaan, ja sen takia kaikki tapahtumat ja jarjestelyt ovat

-

Nonita (c)

jumissa. Ideoita, jotka heti tehtaisiin, olisi paljonkin, kun vaan
AVlen tapaamisrajat sen sallivat. Pidetdan peukkuja, etta ke-
sdlla viimeistaan padstaisiin puuhaamaan yhdessa ja saataisiin
jotain kivaa aikaan.

Viime vuonna vuoden paras kilpailut jai valiin tapahtumien
vahyyden vuoksi, Taman vuoden kisojen pitdmisesta ei ole
vield paatetty, koska ei ole tapahtumiakaan ollut. Katsotaan jos
kaikki lahtee pyorimaan normaalisti keséalla niin neuvotellaan
hallituksen kanssa jos pidetaan puolen vuoden kisa.

Pysykaa terveina ja nauttiokaa lumista lemmikkienne kanssa.

Terkuin Eija
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iki. Rakas ystivi, kaveri ja perheen-

jdsenemme poistui seurastamme

paremmille haukuntamaille v.2019,
yli 16 v. ikdisend. Tuohon asiaan ei voi mi-
tenkain valmistautua. Se tunne, kun tajuat,
ettd ystiva on todella sairas ja ymmarrit,
ettd mitaan ei ole enaa tehtdvissa ja kohta
téytyisi tehdd raskain pa&tos! Padstdd toinen
pois, ettei joudu kirsimain. Mitenkéén tay-
tend yllatyksend tuo kunnon romahtaminen
ei pitanyt kuitenkaan tulla, silla eldinladkari
oli jo aikaisemmin sanonut, ettd olisi hyvd
valmistautua siihen, ettd kunto voi pikai-
sesti huonontua.

Lopullisen péitoksen teko oli todella
raskas kokemus. Onneksi koko perhe oli
yhtd mieltd asiasta. Itsestd tuntui todella
pahalta koko ajatus, mutta parasta mité voi
ystaville antaa, on paastid hanet pois, viela
kun se on mahdollista tehda. Itse en olisi
pystynyt ladkariaikaa varaamaan, mutta on-
neksi perheessi on niitd, jotka kykenivit
sen tekemaan.

Viel4 oli yksi vuorokausi ystivan kanssa
aikaa. Hirved kokemus, kun tietd3, ettd huo-
menna kaikki on toisin. Siind sitd ystivan
kanssa juttelee ja hin katsoo ja kuuntelee
mitd minulla on kerrottavaa. Tdssd kohtaa
havahdun, ettd rakas ystéva on todellakin
oikeasti vanha. Mitddn ei ollut tehtédvissa.
Vanhuutta ei voi parantaa. Toinen on peitta-
nyt kaikilla mahdollisilla tavalla oman sai-
rautensa aiheuttamat vaivat, mutta silmista
néki, ettd valot alkaa hiipumaan.

Se tunne, kun tuli hetki, ettd piti lihted
kohti eldinldakarid, oli aivan sydanti sarke-
vad, mutta vaihtoehtoja ei ole, vaikka mieli
sanoi, ettd 4la mene sinne. Siina sitd ajoin
perheen kanssa kohti viimeistd pysakkia.
Koko matkan ajan teki mieli kddntd4 auto
ympdri. Perille padstyd emme kaikki
menneet eldinldikariin sisille, vaan
levitimme viltin nurmikolle ja
olimme siiné kaikessa rauhassa
ystavimme kanssa.

Liiankin pian tuttu elainlda-
kiri saapui viltille. Siind ei
paljon sanoja pystytty vaih-
tamaan, mutta kaikki tiesivat
misté oli kyse. Piikin saatu-
aan, ystiva lipaisi kattdni,
katsoi viimeisen kerran suo-
raan silmiini ja jatti samalla
hyvastit. Néin jalkikdteen on
mukava muistella, ettd olimme
koko perhe saattamassa ystdvaa
viimeiselle matkalle. Eipa tarvin-
nut rakkaan ystivamme, kaverimme
ja perheenjasenemme lahted yksin ja
peldten, vaan kaikkien rakkaittensa ym-
paréimana.

Vannoin tuon reissun jalkeen, ettd meille
ei tule endi uutta koiraa. Luopumisen tuska
oli aivan liian raskasta. Tyttdrellimme on
kaksi Mittelspitzii ja ne vierailevat kylas-

4 | Sapyn Sanomat

sd useasti, niin siind meilld on koiria ihan
riittdvasti, joita voimme rapsutella.
Mutta kuinka ollakaan! Aika haavat paran-

taa. Vaihtui vuosi 2020. Tyttaremme toisesta
koirasta oli tulossa ehké ekaa kertaa isukki.
Samalla alkoi pikkuhiljaa perheessimme
itad ajatus, ettd mité jos meille tulisikin vield
koira? Yritin vield pistda vdhan vastaan,
mutta samalla sanoin, ett4 jos tulee, niin
narttua meille ei ainakaan tule. Jatimme
pentuasian toistaiseksi hautumaan.
Koitti aika ja saimme ilouutisen, ettd
tyttdremme koirasta tuli isukki, mutta sa-
malla saimme kuulla ikévid uutisia! Vain
yksi pentu (narttu) on hengissé ja sekin
taistelee olemassaolostaan.

Kului pdivid ja viikkoja, kunnes saimme
vihdoin kuulla, ettd syntynyt pentu vahvis-
tuu. Onneksi tyttaremme oli ottanut tuon
meidan pentuajatuksemme esille myos kas-
vattajan kanssa. Siina sitten asiat loksahtivat
kohdalleen, ihan kuin itsestdan. Saimme
kasvattajan kanssa sovittua, ettd tuo pentu
muuttaa meille, kun sen aika on...

Tarina jatkuu seuraavassa numerossa...



Terveys

Hot spot koiralla —
kosteapinnallinen ihotulehdus

Mista Hot spot johtuu?

Hot spot eli pinnallinen kostea ihotuleh-
dus on melko yleinen, yleensi hyvin hoi-
dettavissa oleva vaiva. Hot spot saa alkunsa
kun ihon oma suojamuuri pettida ihon pin-
tavaurion seurauksena ja bakteerit padsevat
lisadntymain alueella paikallisesti. Pinta-
vaurion taustalla on usein ihon lisdéntynyt
raapiminen ja nuoleminen ihoarsytyksen,
kuten hyonteisen pureman, ulkoloisten
tai allergisen kutinan seurauksena. Myo0s
tiyttyneet anaalirauhaset, korvatulehdusja
kipu voivat aiheuttaa voimakasta rapsutte-
lua ja ihon nakertamista.

Hot spot on jonkin verran yleisempi ui-
mista harrastavilla ja tihedturkkisilla koi-
rilla, joilla kosteus haihtuu iholta hitaasti.
Kosteus ja 1ampo luovat otollisen kasvu-
alustan bakteereille, joten ihotulehduksia
esiintyy useammin kesékeleilla.

Hot spot muodostuu usein pain, kaulan
tai lonkkien alueelle. Tulehdusalue laajenee
hoitamattomana hyvin nopeasti, etenkin jos
koira padsee jatkuvasti raapimaan ja nuo-
lemaan aluetta. Paikallisen teravirajaisen
tulehdusalueen ympdrille voi tulehduksen
levitessda muodostua pienempii tulehdus-
alueita, niin sanottuja satelliittimuodos-
tumia. Edetessddn tulehdusalue voi olla
hyvin kiped, joten paikallishoito kotona
ei vilttdméttd aina onnistu.

Hot spotin hoito

Hot spotin hoidossa tdrkeintd on tulehtu-
neen alueen pitdminen kuivana ja puhtaa-
na. Alueen nuoleminen estetdin kaulurilla
jaraapiminen tarvittaessa paidalla tai muul-
la suojalla. Tulehtuneelta alueelta ja sen
ympariltéd leikataan karvat lyhyeksi, jotta
puhtaanapito helpottuu ja kosteus péaidsee
haihtumaan iholta.

Tulehdusalue puhdistetaan paivittdin
esimerkiksi kirveleméttomalld haavasuih-
keella tai antiseptisilla puhdistusliinoil-
la. Laajemman tulehdusalueen hoitoon
kéytetddn esimerkiksi klooriheksidiinia
siséltdvia shampoita. Tukihoitona voi li-
siksi kiyttad esimerkiksi haavahoitoihin
tarkoitettuja hunaja-ja pihkavoiteita.

Milloin eldinlaakariin?
Jos tulehdusalue on kiped ja aiheuttaa
huomattavaa epdmukavuutta eldimelle, on

syytd varata aika eldinldakiriin. Myo0s jos
kotihoito ei tunnu tepsivin, ei kannata jaa-
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seurauksena ja bakteerit padsevdt lisdantymadn alueella paikallisesti.

dé seurailemaan tulehduksen etenemista.

Eldin saatetaan joutua rauhoittamaan
kivuliaan ihotulehduksen tutkimista ja
hoitoa varten. Hoito arvioidaan yksilolli-
sesti tulehduksen vakavuuden ja taustan
perusteella. Tulehtuneen alueen sijainti ja
eldimen hoitomy0Onteisyys vaikuttavat myds
valittuun hoitomuotoon, esimerkiksi paan
alueen laaja ihotulehdus voi olla hankala
hoitaa paikallisesti.

Jos paikallishoito on mahdotonta, tai
jos tulehdus on edennyt laajalle alueelle
jaihon syvempiin kerroksiin, eldinldakari
voi médrata lyhyen antibioottikuurin suun
kautta. Lisdksi voidaan maarati kutinaa ja
kipua lievittavda ladkitysta paikallisesti tai
suun kautta.

Onnistunut hoito vaatii myos taustalla
olevan syyn, kuten korvatulehduksen tai
ulkoloistartunnan samanaikaisen hoidon.

Hot spotin ennaltaehkaisy

Hot spotin kehittymistd voidaan yrittda
ennaltaehkiistd pitdmailld trimmattavan
koiran turkki kesalld lyhyena ja kuivaamal-
la eldimen turkki huolellisesti uimisen jal-
keen. Paksumpaa turkkia kannattaa harjata
sdannollisesti takkujen ja huopaantumisen
valttdmiseksi.

Ulkoloistartuntoja pystytdidn ennaltaeh-

Jos tulehdusalue on kiped
ja aiheuttaa huomattavaa
epdmukavuutta eldimelle,

on syyta varata aika

elainlaakariin.

kdisemadn erilaisin loishditolaskityksin.
Anaalirauhaset ja korvat on hyvi tarkastaa
elainlddkarissa saanndollisesti, etenkin jos
lemmikilld on taipumusta anaalirauhasvai-
voihin ja korvatulehduksiin. Mahdolliset
allergiat kannattaa my06s poissulkea, jos
lemmikillda huomataan jatkuvaa tai ajoit-
taista kutinaa.

Lahde; https://www.omaelainklinikka.fi/

hot-spot-koiralla/
Eldinlddkdri Heli Kupiainen
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Terveys

yralla eli heranialld tarkoitetaan epi-

tavallista tai epanormaalin suurta auk-

koa ruumiinontelon seindmassa. Tyrét
voivat olla synnynnaiisia tai elinaikana syn-
tyneitd. Synnynndisista tyristd tavallisimpia
ovat napatyri ja nivus- eli inguinaalityra.
Napatyrd on ldhes aina synnynnainen epa-
muodostuma, sen syntymiseen vaikuttaa
paitsi sattuma niin melko vahva perinnal-
linen taipumus. Nivustyra on yleisimmin
my0s synnynndinen, mutta napatyrasta
poiketen nivustyrd voi syntya myos elin-
aikana. Nivustyréd esiintyy tavallisimmin
narttukoirilla.

Vanhoilla uroskoirilla esiintyy silloin
talloin perinaalityrd. Tami tyrd syntyy
ikddntymisen aiheuttaman lihaskadon ja
uroksille tyypillisen anatomisen rakenteen
johdosta perdaukon sivulle joko toispuo-
leisesti tai molemminpuolisesti. Vakavan
vamman seurauksena koiran pallealihas
saattaa reveti ja silloin syntyy palleatyra.
Palleatyra saattaa olla myos synnynnéinen,
silloin tyra sijaitsee tavallisimmin ruoka-
torven lapimenokohdassa ja sitd kutsutaan
nimelld hiatushernia.

Vatsaontelon seindmin repedminen
esim. onnettomuuden tai leikkaushaavan
ompeleiden pettdmisen seurauksena aihe-
uttaa vatsanpeitteiden tyran.

Napatyra

Napa on se kohta, josta sikion aineenvaih-
dunta tapahtuu istukan vilitykselld emon
elimistadn. Navan kohdalla istukasta tulevat
verisuonet lavistavat sikidn ja liittyvat sikifin
omaan verenkiertoon. Normaalisti napa-
verisuonet painuvat kasaan ja navan aukko
sulkeutuu heti kohta syntyman jalkeen. Jos
aukon sulkeutuminen hankaloituu, niin
syntyy napatyra eli vatsaontelon seindméaan
jaa reikd; joskus suurempi joskus pienempi.
Aukon sulkeutuminen voi estya, jos napa-
nuora joutuu epatavallisen kovaan venytyk-
seen syntymahetkelld. Emo voi myo6s purra
napanuoran poikki liian 14helti ja aiheuttaa
tyran syntymisen. Napatulehdus voi hdiritd
sulkeutumista. Useissa tapauksissa navan
aukko on perintitekijoiden vaikutuksesta
liian suuri ja sulkeutuminen epataydellista.
Joskus tavataan synnynnaisia kehityshairi-
0itd, jolloin navan aukko on valtavan suuri.
Vakavimmat kehityshiiriot ovat sellaisia,
ettd vatsaontelo on sikionkehityksen hii-
rion johdosta jadnyt taysin auki ja suolisto
pursuaa esteettd vatsasta ulos; timmoiset
tapaukset ilmenevit heti syntyessé, ja ovat
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useimmiten niin vaikeita, ettd pentu jou-
dutaan lopettamaan.

Napatyrad tavataan siis hyvin lieviastei-
sesta nuppineulanpiin kokoisesta aina to-
della suuriin ja vaikeisiin tapauksiin.

Koska napatyréd on aukko vatsaontelon
alla lihasseindmissd, on tavallista, ettd
aukkoon tunkeutuu vatsaontelon sisilté;
lievissa tapauksissa hieman vatsaontelon
rasvakudosta, vakavammissa, ja joskus
jopa pikaista kirurgista hoitoa vaativissa
tapauksissa tyrapussiin mahtuu suolistoa.
Vatsaontelon sisédlldn tunkeutuminen na-
panuoran aukkoon estii vastasyntyneelld
aukon sulkeutumisen ja tdima on useimmi-
ten syynd pienien napatyrien syntymiseen.
Syntyman jilkeisind pdivind voi onnistua
painamaan aukkoon tunkeutuneen kudok-
sen takaisin ja ndin estda tyrdn syntymisen,
vakavammissa tapauksissa navan painele-
minen sen sijaan saattaa olla haitallista.
Napatyréa saattaa olla kiinni kasvanut, mika
tarkoittaa sité, ettd heti syntyman jalkeen
napa-aukosta on valahtanut pieni maara
rasvakudosta ulos ja aukko on sen jilkeen
sulkeutunut normaalisti. Navan kohdalle
on jadnyt pieni rasvakudoksen aiheuttama
pullistuma. Tallainen sulkeutunut tyrd on
kaikkien yleisin ja on tdysin vaaraton "kau-
neusvirhe”. Se voidaan korjata leikkauksella
mutta leikkaus ei ole valttdmaton.

Jos napatyran aukko on niin suuri, ettd
suoli mahtuu aukosta lépi, on tyrd aina kor-
jattava leikkauksella. Suoli voi pakkautua
tyrdaukkoon niin tiukasti, ettd verenkierto
salpautuu ja suolen osa menee kuolioon;
tdma on hengenvaarallinen tila, ja vaatii
pikaista kirurgista hoitoa. Oireina on erit-
tdin voimakas akuutti kipu vatsassa, eten-
kin navan kohdalla. Jos vastasyntyneella
pennulla on epéatavallisen suurelta tuntu-
va pullistuma navan seudulla, kannattaa
pyytaa eldinlddkarid tarkastamaan pentu.
Useimmat napatyran aiheuttamat ongelmat
syntyvat vasta pikkupentuvaiheen jalkeen,
kun koira alkaa liikkua aktiivisemmin ja
kasvu on voimakkainta.

Napatyrd korjataan pienelld leikkauksel-
la, jossa aukko yksinkertaisesti ommellaan
kiinni. Toimenpidettd saattaa vaikeuttaa
aukon reunaan kiinni kasvaneet vatsaon-
telon kudokset jotka ensin tiytyy irrottaa
ja tyontdd takaisin oikeille paikoilleen.
Leikkaus vaatii joko syvian rauhoituksen
tai yleisanestesian; nukutusriskin vuoksi
on usein odotettava pennun kasvamista
ainakin 2 kuukauden ikdiseksi ennen leik-
kaustoimenpidetti. Vaarallisen suuri tyrad
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on leikattava mahdollisimman nopeasti.

Nivustyra

Nivustyrd eli inguinaalityrd on myo0s taval-
lisimmin synnynnéinen. Tyrd muodostuu
ns. nivuskanavan aukkoon, jos se on liian
suuri.

Suureen aukkoon paisee valahtamaan
vatsaontelon kudoksia, tavallisimmin ras-
vakudosta, mutta my0s suolta voi paastd
mahtumaan jos aukko on niin suuri. Nivus-
kanavan aukot ovat normaalisti pienet reidt
vatsaontelon seindmadssé, josta uroksella
tapahtuu kivesten laskeutuminen vatsaon-
telon sisalta kivespusseihin ja narttukoiralla
maitorauhasiin kulkevat suuret verisuonet
seki uroksilla siemenjohtimet kulkevat néi-
den aukkojen kautta.

Nivustyra aiheuttaa kipua liikkuessa. Ta-
vallisimmin synnynnédinen nivustyrd ha-
vaitaan nuorella pennulla siiné vaiheessa
kun pentu alkaa liikkua enemman. Kipu
saattaa ajoittain olla voimakastakin, niin
ettd pentu vingahtelee ja pysahtyy dkilli-
sesti, vililld taas on oireettomia jaksoja.
Tunnustelemalla voi havaita pullistuman
koiran nivusissa mutta useimmiten pul-
listuma on niin pieni, ettd se laytyy vasta
eldinlddkarin tutkimuksessa.

Nivustyrdd tavataan ldhes yksinomaan
narttukoirilla, uroksilla esiintyessddn ni-
vustyrd johtaa pahimmillaan tilanteeseen,
jossa suolta ja varsaontelon rasvakudosta
voi valahtaa kivespussiin.Nivustyra kannat-
taa aina leikata, koska se aiheuttaa lievana-
kin kipua nivustaipeessa; kipu voi olla niin
epaméadraista ettd se sitd ei koirasta huomaa
eika koira aina valttdmattd ilmaise pientd
kivun tunnettaan. Leikkauksessa tarkaste-
taan aina molemmat nivuskanavat, koska
ne yleensi ovat molemmat liian suuria ja
tyrd syntyy ennemmin tai myShemmin
toisellekin puolelle. Leikkaus tehddidn
useimmiten noin puolen vuoden idssi,
aikaisemminkin, jos tyrd vaivaakovasti tai
on vaarallisen suuri.

Perineaalityra

Perinaalityrad on kolmas tyrdmuoto joka
tavallisimmin vaatii eldinlddkinnallisia
toimenpiteitd. TAma tyra on tavallisimmin
ikddntyvien uroskoirien vaiva. Tyra syntyy
perésuolen sivuille lantioluun ja perdaukon
valiin. Syyt tyrdan syntymiseen ovat moni-
mutkaiset; yksilolliset, osin perinnilliset
rakenteelliset syyt edesauttavat tyrén syn-



tymisessi. Urokset ovat tavallisesti jo lahes
10 vuotta vanhoja, kun tyrad on kehittynyt
niin suureksi ettd se alkaa vakavammin
oireilla. Tavallisin oire on ulostusvaikeus.
Tyréan johdosta koiran perasuoli veltostuu
jalaajenee juuri ennen perdaukkoa siten,
ettd ulostemassaa alkaa kertyd suoleen eikd
koira pysty tyhjentdméédn suolta normaa-
listi. Tkddntymisen aiheuttama lihaskato
ja urokselle tyypillinen virtsamerkkailu
edesauttavat tyrdn kehittymista. Vaikeam-
missa tapauksissa tyrd kehittyy molemmille
puolille perdaukkoa ja tyrdpussiin saattaa
valahtaa vatsaontelon elimid, suolistoa,
rasvakudosta ja jopa virtsarakko.
Perinaalityrd voidaan korjata leikka-
uksella. Mitd varhaisemmassa vaiheessa

leikkaus tehdaén, sitd paremmat ovat tu-
lokset. Kastraatioleikkaus liitetd4n usein
tyrdn korjausleikkaukseen, koska kastroi-
tu koira lopettaa virtsamerkkailun ja tyrin
uusiutumisriski vihenee. Varhaisvaiheessa
todettu alkava perinaalityra saattaa jaada
oireettomaksi jos koira vain kastroidaan.
Tama tyraleikkaus on koiralle melko kivul-
loinen ja toimenpiteenédkin melko suuri ja
kallis. Komplikaationa voi syntyd ulosteen
pidétysvaikeutta tai tyréd voi uusiutua.

Palleatyra

Palleatyra syntyy, kun koiran pallealihas
onnettomuuden tai ddrimmd&isen voiman-
ponnistuksen seurauksena repeé. Pallea-

lihas muodostaa tiiviin seiniméin rinta- ja
vatsaontelon vilille. Repeytyma aiheuttaa
aina vatsaontelon elimien tunkeutumisen
palleaan repeytyneen aukon kautta rinta-
ontelon puolelle. Vaurio johtaa nopeasti
vakaviin hengitysvaikeuksiin ja vatsaonte-
lon elimien vakaviin verenkiertohdiriéihin.
Diagnoosi saadaan useimmiten vasta ront-
gentutkimuksella. Hoitona on leikkaus jossa
repeama korjataan ja vatsaontelon elimet
vedetddn takaisin paikoilleen.

Pienelainsairauksien erikoiseldinldakdri

Jukka Marttila
Lahde; https://www.delivet.net/tyrat.php
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Punkkien torjunta

Miten poistan punkin?

Helpoimmin punkki irrotetaan punkki-
pihteji tai -lassoa kidyttden. Irrotin asete-
taan punkin “kaulaan”, mahdollisimman
ldhelle ihoa, ja tehdédén kiertoliikett, jolloin
punkki hellittda otteensa ja tulee yleensa
kokonaisena ulos. Punkkia ei saa puris-
taa vatsasta, ettei punkin sisélté tyhjene
lemmikkiin. Joskus punkin kdrsadn pd4 jad
ihoon, mika voi aiheuttaa punertavan patin
puremakohtaan. Se on elimiston vierasesi-
nereaktio punkin palasille, ei merkki bor-
reliatartunnasta. Punkkia ei pid4 irrottaa
rasvan eikd alkoholin avulla, koska ne saavat
punkin "oksentamaan”, jolloin riski tauti-
bakteerin siirtymisesti eldimeen lisdédntyy.

Borrelioosi

Borrelioosin aiheuttaja on Borrelia burg-
dorferi -bakteeri. Arviolta 10-50 % pun-
keista kantaa borreliaa, mutta alueellinen
vaihtelu on suurta. Tartunnan saaneista
koirista vain 5-10 % sairastuu. Kissat ovat
vield huomattavasti vastustuskykyisempid
borrelia-bakteerille. Bakteerin siirtyminen
puutiaisesta eldimeen vaatii vahintiin 24-48
tunnin kiinnittymisen. Oireet alkavat vasta
2-6 kuukauden kuluttua tartunnasta.

Koiralla borrelioosin tyypillisimmat oi-
reet ovat kuume, imusolmukkeiden suure-
neminen, nivelturvotus ja jalasta toiseen
siirtyva aaltoileva ontuma. Harvinaisissa
tapauksissa voi ilmetd munuaisvaurioita
ja syddn-, aivo- tai aivokalvontulehdusta.
Thmiselld tyypillisesti esiintyvad punoitta-
vaa rengasta iholla pureman ymparilla ei
koiralla yleensi havaita.

Koiran borrelioosia hoidetaan antibioo-
teilla. Jos hoito péadstdédn aloittamaan ajois-
sa, on ennuste hyvé, ja toipuminen alkaa
yleensd parissa piivissd. Osa koirista jaa
kuitenkin kantajiksi ja tauti saattaa uusia
my6hemmin.

Apteekeista on saatavilla punkkitesti, jon-
ka avulla voi selvittdd kantaako yksittdinen
punkki borreliaa.

Anaplasma

Anaplasma phagocytophilum on punkki-
vilitteinen bakteeri, joka aiheuttaa anap-
lasmoosi-sairauden. Jotta bakteeri siirtyisi
punkista isintdeldimeen, tdytyy sen tassa-
kin tapauksessa olla kiinnittyneena 24-48
tuntia. Usein pureman ja oireiden alkami-
sen vili on 1-2 viikkoa.

Tyypilliset oireet ovat kuume, ruokaha-
luttomuus, uneliaisuus, jaykkyys, lihaskipu
ja apaattisuus, mutta myos muita oireita
voi olla paljon.

Hoitona kiytetdan antibioottia ja oireet
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helpottuvat nopeasti, mutta eldin voi hoi-
dosta huolimatta jaada taudinkantajaksi.

Puutiaisaivokuume (TBE)

Tartunnan saaneilla koirilla voi esiintya
kuumetta ja erilaisia keskushermosto-oi-
reita, kuten vapinaa ja tasapainohairioita.
Tartunta voi kuitenkin olla oireeton tai
vahioireinen, mutta pahimmillaan koira
voi menehtyi alle viikossa oireiden alka-
misesta. Parantavaa hoitoa tautiin ei ole.

Mika olisi sopiva punkkilaake
koiralleni?

Punkkildadkkeelld voi olla joko karkottava
jatappava tai pelkistaan tappava vaikutus.
Laakitys voidaan antaa joko ulkoisesti iholle
(paikallisvaleluliuokset ja pannat) tai koi-
ralle suun kautta. Punkkilddkkeistd osa
on reseptivapaita, toiset vaativat reseptin.

Kissoille ei saa kdyttdd koirien punkkival-
misteita.

Ulkoisesti kaytettdvien punkkivalmistei-
den teho on levinnyt kattavasti lemmikin
iholle noin kahden vuorokauden kuluttua
aineen annostelusta / pannan asentamises-
ta. Eldimeen jo mahdollisesti aikaisemmin
kiinnittyneet punkit tulee poistaa ennen
valmisteen antamista. Aineet vaikuttavat
punkkiin useimmiten jo ennen kuin se
ehtii imed verta, mutta jos punkki on jo
kiinnittynyt, on turha jdddd odottamaan
aineen imeytymisté. Ulkoisesti kdytettavit
valmisteet levidvit pienind maarind myos
ihmiseen ldheisen kontaktin my6ta, esim.
jos lemmikki nukkuu omistajassa kiinni.
Joissain valmisteissa on myo0s erityisohjeita
uimarikoirille, koska myrkyt ovat vahingol-
lisia vesielioille, ja pesut puolestaan voivat
vihentdd aineen tehoa.

Suun kautta annettavat ladkkeet vaikut-
tavat vasta kun punkki on imenyt verta.
Ladkkeen kestoon ei vaikuta uiminen eika
niistd siirry ainetta ihmiseen. Sisdisesti an-
nosteltavia valmisteita on kahdenlaisia;
kerran kuussa annettavia tabletteja, joissa
ladkeaineen pitoisuus on pienempi ja vai-
kutus lyhyt. Kolme kuukautta suojaavassa
ladkkeessd lddkkeen pitoisuus on alussa
korkea ja laskee hiljalleen.

Borrelioosia vastaan on olemassa myos
punkkirokote, joka estdd borrelia-bakteerin
siirtymisen koiraan. Perusimmunisointiin
annetaan rokote kaksi kertaa kolmen viikon
vilein kevittalvella, ennen punkkikauden
alkamista. Tehosterokote annetaan vuosit-
tain.

Mikéédn punkkilddke ei ole sataprosent-
tisen suojaava, joten punkkisyyni on syyta
tehd4 ladkityksestd huolimatta. Ilmaston
lammetessd uusia punkkilajeja ja punkki-
valitteisia sairauksia voi saapua Suomeen
jandin ollen eldinten punkkisuojaus on en-
tistd tirkedmpéi. Matkustavan lemmikin
punkkisuojaus on todella tarke&é!

Ldhde; https:/www.sympaatti.fi/artikkelit/
punkkien-torjunta




unkki, eli puutiainen, eli Ixodes ricinus

on hamahakkieldimiin kuuluva verta

imeva niveljalkainen. Sitd esiintyy suu-
ressa osassa Eurooppaa. Suomessa punkke-
jatavataan maan etelé- ja keskiosassa, erityi-
sesti Ahvenanmaalla, lounaissaaristossa ja
eteldrannikolla. Punkin elinymparistod ovat
lepikot ja muut varjoisat ja kosteat metsét
seki heinikkoiset pensaikkoalueet, joissa
aluskasvillisuus tarjoaa sopivan ilmankos-
teuden.

Punkin elinkiertoon kuuluu nelja kehi-
tysvaihetta, muna-, toukka-, nuoruus - seka
aikuismuodon naaras tai uros. Voidakseen
kehittyd seuraavalle asteelle tarvitsee
punkki seka toukka- ettd nuoruusvaihees-
sa yhden veriaterian. Aikuisen naarankin
pitdd imed itsensd tdyteen verta, ennen
kuin se pystyy munimaan. Toisinaan myds
urokset voivat imed verta. Lahes aikuisen
punkin nidkoiset, mutta pienemmat, touk-
ka- ja nuoruusmuodot imevét verta noin
2-7 vrk ajan yleensi pienistd nisdkkaista
tai linnuista. Aikuiset naaraat valitse-
vat uhrikseen keskikokoisen tai suuren
nisdkkadn ja voivat olla kiinnittyneena
pidemmaén aikaan. Suomen olosuhteissa
punkin elinkierto on ainakin kolme vuotta,
jolloin jokainen kehitysvaihe kestda vuo-
den. Punkki ehtii siis eldméssddn imea 3
kertaa verta, yleensa kerran kesassa. Varsi-
naista punkkikautta on touko-huhtikuusta
syyskuuhun.

Punkit voivat olla aktiivisia vield yli +5
C asteessa.Kylméan vuodenajan punkki tal-
vehtii jadtyneena. Punkki voi toimia moni-
en ihmisten ja eldinten tautien vektorina.
Verta imiessddn siirtyy isdntdeldimesta
tautia aiheuttavia mikrobeja ja uusi uhri
saa tartunnan seuraavan veriaterian yh-
teydessd. Monet taudinaiheuttajat voivat
sdilyd puutiaisen elimistossa pitkdan, ke-
hitysvaiheesta toiseen ja erdit taudit voivat
jopasiirtyd sukusolujen mukana seuraavaan
punkkisukupolveen.

Puutiaisten puremien
ennaltaehkaisy

Puutiaissairauksien tarkein ennaltaeh-
kiisy on estda sairauden valittyminen puu-
tiaisesta eldimeen. Timén hetken tiedon
mukaan puutiasen sairaudet levidd kun
puutiainen on aterioinut valmiiksi ja alkaa
erittimaan ymparilld olevaan kudokseen
sylked. Tama on yleensd noin 2 vuorokaut-
ta kiinnittymisesté. Puutiaisten estoon on
markkinoilla useita eri valmisteita suihkei-
ta, valeluliuoksia, ladkkeellinen kaulapanta
tai suun kautta annettavan tabletin muo-
dossa. Osalddkkeisti toimii karkottavana ja
osa tappaa puutiaisen. Riippuen yksilosta,
sen idstd ja ladkkeen sopivuudesta 10ytyy
jokaiselle potilaalle sopiva puutiaisten
esto- hdadto. Hoidosta kannattaa keskus-
tella vuosittaisten terveystarkastuksien
ja esim. rokotuksien yhteydessd oman
elainladkirin kanssa. Reseptivalmisteiden
midramiseen on miaravin eldinlddkarin

tullut tutkia eldin jotta sille voidaan maéa-
rité reseptilddkkeita.

Suomessa punkkien levittdmia infekti-
oita ovat mm. borrelioosi (Lymen tauti),
anaplasma, Puutiaisaivokuume (kumlin-
gen tauti, TBE, tick-borne enkephalitis),
Erlichioosi, tularemia (janisrutto), sekd
babesioosi.

Borrelioosi

Borrelioosi on tunnetuin punkkien va-
littdma infektio, jonka aiheuttajana on
spirokeettoihin kuuluvien Borrelia-suvun
bakteerit.

Tartuntatapa punkin pureman kautta;
bakteerit siirtyvit syljessd, mutta tima4 ta-
pahtuu yleensa vasta sitten kun punkki on
ehtinyt olla kauemmin kuin vuorokauden
kiinnittyneend isdntdeldimeen.

Tautia esiintyy mm ihmisillg, koirilla, he-
vosilla ja naudoilla. Tavallisia borrelioosin
oireita koirilla ovat ruokahaluttomuus, va-
symys, kuumeilu seké niveltulehdukset ja
niistd johtuvat ontumat ja liikuntavaikeudet.
Borrelioosi voi aiheuttaa myos imusolmu-
ketulehduksia sekd munuais- ja sydanvauri-
oita. Hevosilla on todettu taudin yhteydessa
niveltulehduksien lisaksi keskushermoston
tulehduksia. My0s naudoilla on raportoitu
sydanlihas- ja munuaistulehduksia.

Diagnoosi perustuu oireiden ohella
vasta-aineiden osoituksena seerumista.
Borrelioosin hoidossa paras tulos saavu-
tetaan jos kliinistd tapausta laakitadn heti
alkuvaiheessa. Niveltulehdustapauksien
hoitoa vaikeuttaa se, ettd ontumista ja
lihaskipuja on vaihtelevasti ladkityksesta
huolimatta. Tauti uusii usein antibiootti-
terapian loputtua. Kaytettdvid antibioot-
teja ovat doxisykliini, uudemmat erytro-
myciiniderivaatit ja kolmannen polven
kefalosporiinit. Hankalissa tapauksissa
suonensisdinen penisilliinikin tulee ky-
symykseen - potilaalla pitdi silloin olla
suonikanyyli. Borrelia on resistentti ami-
noglykosideille ja quinoloneille. Joissakin
tapauksissa kiytetddn antibioottihoidon
lisdksi kipu-tulehdusladkitysta.

Punkkien ehkdisy on tiarkeaa tunnetuilla
borrelioosialueilla. Koirille kdytettavia val-
misteita ovat esim. fibronil (tuotenimella
Frontline) ja permethrin (tuotenimelld Exs-
pot). Frontlinea suihkutetaan iholle painon
mukaisesti maaraytyva maara neljan viikon
valein. Exspottia tiputetaan koiran lapojen
viliin (alle 15 kg koirille 1 pipetti ja yli 15
kg koirille 2 pipetillistd) ja isoilla koirilla
myos lanneseldn paalle.

Erlichioosi

Ehrlichiat ovat rikketsioihin lukeutuvia
bakteereja, jotka tavallisesti infektoivat ja
lisddntyvit isdntdeldintensd veren valko-
soluissa. Jo pitkddn on tunnettu Erlichia
phagosytophilia-lajin aiheuttama nauta-
karjan ja lampaiden tauti, laidunkuume.
Lisdksi on loydetty erlichia -1ajeja, jotka ovat

osoittautuneet punkinvélitteisiksi taudin-
aiheuttajiksi monilla eldinlajeilla.

E.canis on koiran erlichiosin aiheuttaja-
mikrobi. Sen vektorieldimena toimii koiran
ruskea punkkilaji Rhipicephalus sangineus,
eikd suomalainen punkkilaji luultavasti voi
levittad tautia. Yleisin tauti on trooppisissa
ja subtrooppisissa maissa, joissa ilmasto
on otollinen télle koirapunkille. Suomessa
on tuontikoirasta 16ydetty “tropical canine
pansytopenia”.

Hevosilla tunnetaan kaksi erlichia -lajia,
joista toinen voi aiheuttaa taudin myos
koiralle (E.equi) ja mahdollisesti my6s ih-
miselle. Kumpaakaan lajia ei ole todettu
endeemisend Suomessa.

Koirien ja hevosten erlichioositapauksia
on raportoitu tuontieldimilla. Borrelioosin
tavoin erlichiosin oireet voivat olla hyvin
epdmddrdisid: kuumeilua, vdasymystd ja
ruokahaluttomuutta. Noin puolella ruot-
salaisista erlichioositartunnan saaneis-
ta koirapotilailla on todettu nivelkipuja,
raajojen jaykkyyttd ja ontumaa. Liséksi
on raportoitu tasapainohdirioitd, kalpeat
limakalvot, suurentuneet imusolmukkeet,
oksentelua, ripulia, hengitystieoireita seka
lisadntynyttd juomista.

Tavallisia muutoksia verenkuvassa ovat
anemia ja alhainen verihiutaleiden osuus.
Taudin akuuttivaiheessa verisivelysta voi-
daan 16ytd4 verisoluista lymyilevat mikrobit.
Erlichiabakteerien DNA voidaan osoittaa
verindytteestd PCR -menetelmalla.

Puutiaisaivokuume TBE
(tick-borne enkephalitis)

Puutiaisaivokuumeen aiheuttaja on flavi
-ryhméén kuuluva virus. Tautia on luultu
esiintyvédn vain ihmisilla. Tiedetddn, ettd
virus voi infektoida montaa eldinlajia ja
viremiavaihe on lyhyt ja tavallisesti oiree-
ton. Ruotsissa on epdilty muutamaa TBE -
aivokuumetapausta. Tapaukset ovat hyvin
harvinaisia.

Thmiselld taudinkuva on kaksivaiheinen.
1-2 viikon pituinen inkubaatio - vaihe, jonka
jéalkeen flunssaoireita, kuumetta, paansar-
kyd, lihaskipuja ja hengitystieoireita. Toi-
sessa vaiheessa oireina ovat kova kuume,
padnsarky, pahoinvointi, oksentelua, li-
haskivut ja niskajaykkyys. Halvausoireita
voi kehittya. Ennuste on kuitenkin hyva ja
toipuminen tapahtuu parissa kuukaudessa.
Suuri osa tartunnan saaneista ihmisisté ei
sairastu lainkaan tai saa vaan lievid ensim-
maisen vaiheen oireita.

Koirilla TBE infektiossa on oireena kuu-
metta, visymystd ja hermo-lihasoireita ku-
ten tasapainohdiri6itd, hoippumista, lihas-
kramppeja ja vapinaa seka raajahalvauksia.

Lahde: https://koirakissaklinikka.fi
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Lehden ilmestymisaikataulu
seka aineistopaivat 2021:

SAPY ry julkaisee sahkoista
jasenlehted nelja kertaa vuodessa.

Julkaisemme lehdessa maksutta mm. "
» Ulkomaan nayttelytulokset 3

¢ Valioilmoitukset
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e Muut harrastustulokset

e Kennel-ilmoitukset
» Juttuja

e Kuvia

Materiaalin voit lahettaa osoitteeseen
sapy.jasenlehti@gmail.com

e Lehti 1/21 - Maaliskuu
Aineisto 21.2. mennessa, LEHTI ILMESTYY 3/2020

o Lehti 2/21 - Kesakuu
Aineisto 22.5. mennessa LEHTI ILMESTYY 6/2020

e Lehti 3/21 - Syyskuu _
Aineisto 21.8. mennessa LEHTI ILMESTYY 9/2020 J

e Lehti 4/21 - Joulukuu
Aineisto 27.11. mennessa LEHTI ILMESTYY 12/2020

Suomen saksanpystykorvaharrastajat SAPY ry

www.saksanpystykorvaharrastajat.com

Hallituksen jasenet Rahastonhoitaja, jasensihteeri,
Puheenjohtaja varapuheenjohtaja
Eija Tuominen Tarja Nieminen

sapy.puheenjohtaja@gmail.com sapy.jasensihteeri@gmail.com

Marja-Liisa Riikonen, sihteeri Toimihenkilot
Jaana Kuisma Toiminnantarkastajat Lehtitoimikunta
Jenita Tuominen

Anna-Kaisa Jyrkkanen !
Severi Rantanen, vara

Tarja Nieminen

Maarit Valaskari Satu Rosenblad

Satu Rosenblad Kotisivujen paivitys Marja-Liisa Riikonen
Marika Koivisto, varajasen Anna-Kaisa Jyrkkanen Jouni Leppamaki
sapy.hallitus@gmail.com sapy.webmaster@gmail.com sapy.jasenlehti@egmail.com
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