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itkdsta aikaa saimme ihania val-

koisia kleinspitzin pentuja.
Pentujen kysyntd on niin hui-
pussaan, etten muista koskaan
nahneeni. Monilla on syynd korona, kun
nyt on kotona niin voisi ottaa, mutta se tyo
my0s jossain vaiheessa alkaa ja palautu-
minen normaali arkeen. Todella toivon,
etta silloin emme nédkisi ennatysmaaraa

kodinvaihtajia.

Korona on muuttanut eldmaamme mo-
nella tapaa viimeaikoina ja muutokset

tulevat varmasti myos jatkumaan.

Koiranayttelyt ja muut kilpailut on pe-
ruttu tai muutettu loppuvuoteen, toivom-
me kaikki ettd uhkailtua kakkosaaltoa ei
silloin tule tai viisaat tutkijamme keksivat
rokotteen.

Koska nayttely, toko ym kisat eivat ole
kaikille auki tdna vuonna, olemme paatta-
neet ne peruuttaa taltd vuodelta, muuten
ne olisivat epdoikeudenmukaisia, vain ne
jotka ovat alkuvuonna heti olleet aktiivisia
saisivat helposti voiton.

Ensi vuonna mikali kilpailu kausi on
koko vuoden kilpailut jatkuvat normaalisti.

Tana vuonna havaitsin ettd punkkeja oli
jo huhtikuussa. Niita on paljon, suojatkaa
ehdottomasti koiranne, eldinlaakariase-
milta voi kyseisia aineita hankkia.

Spitz show piti myos jarjestdaa tana
vuonna, mutta sekin on koronan vuoksi
jaissa, katsomme kevaalla mika ontilanne
ja toimimme sen mukaan.

Oikein hyvaa kesaa kaikille!

terveisin Eija
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Al4 jata koiraa autoon

Tavallisimmin lampohalvaus uhkaa, kun
lemmikki jatetaan kesalla suljettuun autoon.

oiran ja kissan normaali
ruumiinldmpo on 38-39
astetta. Ruumiinlammon

kohoaminen yli 41 asteen on
lemmikille hengenvaarallista.
Autossa sisdlampdtila nousee
aurinkoisella s&alld nopeasti
vaarallisen korkeaksi. Muita
uhkaavia tilanteita ovat rasitus
kuumassa ja kosteassa sadss4, l Limpikila
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Muista lemmikkisi
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lammossa

eldimen jattdminen aurinkoon mirtoisa -
ilman vettd ja riittdavaa varjoa
seka liika saunominen.
Lampohalvauksen oireet
Oireina ilmenee voimakasta
|adhatysta, levottomuutta, kuo-
laamista, hoipertelua. Lisaksi
limakalvoilla etenkin ikenissa
havaitaan sinertava, purppura
tai kirkkaanpunainen varitys.

Koiran
lampohalvaus on
ehkaistidvissi

Koiraa, tai mitdan muutakaan
lemmikkid, ei tulisi koskaan jattaa
sellaiseen tilaan, jossa silla ei ole
mahdollisuutta vetaytya varjoon.
Tarhassa tai pihalla oleilevalla
koiralla tulee olla my6s viilea tila,
mihin siirtyd. Auringossa oleva
auto on koiralle surmanloukku,

Lamipotile +14°C +18°C +20%C +20°C
ulkana

silla [ampdotila auton sisalla nou-
see nopeasti yli neljankymme-
nen asteen. Al3 siis j&té koiraa
kesdlla autoon, vaikka olisit
vain hetken poissa. Huolehdi
koiran viilennyksestd myos
ajaessa suojaamalla sen
olinpaikka suoralta pais-
teelta ja pitdmalla taukoja
rittdvan usein.
Koirat, joilla on sydanvika
tai rakenteellisia hen-
gitysvaikeuksia (lyt-
tykuono) ovat muita

Lampohalvauksen ensiapu

© SIIRRA lemmikki pois kuumasta ympaéristosta.

© MITTAA |amp0 perasuolesta, mikali mahdol-
lista. Kun ruumiinlampo on alle 39 astetta,
© LAITA viileitd ja markia pyyhkeita paan ja keskeyta viilentaminen.
kaulan ympaérille sekad nivusiin, kainaloihin
ja vatsan alle. © ALA upota eldints jaakylm&an veteen.
© KASTELE tassut, vatsanalus ja korvalehdet ~ ® ALA anna kuumetta alentavaa laaketta.
viilealla vedella.
© TARJOA vettd, mutta ala pakota juomaan.
© KOHDISTA viilentava ilmapuhallin eldimeen
pain. © ENSIAVUN jdlkeen eldin on syytd vieda
elainlaakarille
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alttimpia  l@mpohalvaukselle.
Pennut ja vanhat koirat ovat ter-
veitd aikuisia herkempia lammaon
vaikutuksille. Koiria, joilla on eri-
tyisen suuri riski sairastua lampo6-
halvaukseen, ei kannata rasittaa
vuorokauden kuumimpien tun-
tien aikana. Niiden olinpaikaksi
kotona pitdisi valita mahdollisim-
man viiled alue, jossa on hyva
ilmanvaihto.

Terveen, aikuisen koiran kans-
sa uskaltaa lilkkua lampimallakin
ilmalla, kunhan totuttaa koiran
lampoon vahitellen, tarkkailee
koiran vointia ja muistaa huoleh-
tia siitd, ettd se juo tarpeeksi. Jos
koira ei itsendisesti lisda juomis-
taan, sen ruuan sekaan voi lisata
nestetta. Helteessa liikkumisen
jalkeen koiran tulisi saada juoda
ja levata viiledssa. Luonnonvesis-
sa uiminen on kesalla turvallinen
kuntoilumuoto ja my&s hyva tapa
palauttaa treenisséa tai lenkilla
lammennyt koira.

L&hde; https://evidensia.fi/
hoitovinkit/lampohalvaus/



Borrelia burgdorferi-bakteeri leviad Suomessa puu-
tiaisten valityksella ja saattaa aiheuttaa etenkin ihmi-
silld borrelioosi- sairautta. Myos koirat voivat saada
tartunnan, mutta bakteeri aiheuttaa harvoin koiral-
le oireita tai ongelmia, silld koiran elimistd pystyy
useimmiten nujertamaan tartunnan itse.

orrelioosi-taudin ymparilla

kaydaan joka vuosi kiivas-

takin keskustelua mutta on
erittain epatavallista, etta koira
sairastuisi Suomessa kyseiseen
tautiin. Borrelia-bakteeri tarttuu
puutiaisten valityksella. Vasta-ai-
neita bakteeria vastaan voi esiin-
tya terveillad koirilla mutta tdma ei
tarkoita sitd, etta koira olisi sairas
vaan ainoastaan sitd, ettd koiran
elimisto on ollut joskus tekemi-
sissa bakteerin kanssa ja elimisto
on torjunut infektion.

On siis tavallista, etta koiralla
on borreliavasta-aineita mutta
epatodennakdisempéaa on, etta
koira olisi sairas taman takia. Bor-
relioosista on julkaistu useampia
tutkimuksia, joiden mukaan on
epdvarmaa, aiheuttaako euroop-
palaistyyppinen borreliabaktee-
rin muoto kyseista sairautta koi-
ralla ylipaataan.

Aiheuttaja

Bakteerit, jotka aiheuttavat
borrelioosia, kuuluvat ryh-
maan Borrelia burgdorferi sen-
su lato ja tama ryhma kuuluu
spirokeettabakteereihin. Spiro-
keetat ovat ryhma bakteereita,
joilla on spiraalinen muoto. On
olemassa monta alaryhmaa Bor-
relia burgdorferi sensu lato -ryh-

maan kuuluvia bakteereita ja

ne bakteerityypit, jotka esiintyvat
Suomessa ja Euroopassa, eivat
ole samaa tyyppia kuin esim.
USAssa yleisimmimmin esiin-
tyva tyyppi. Nain ollen oletus
on, etta tastd syysta sairauden
oireet USAssa eroavat oireista,
joita esiintyy Euroopassa.

Borrelioosi tarttuu puutiaspu-
reman valityksella. Puutiasen on
imettava verta 1-2 vuorokauden
ajan, jotta tartunta voi siirtya koi-
raan. Kdytannossa talla ei tosin
ole merkitystd, silla puutianen
on hyva poistaa heti sellaisen
havaittuaan.

Taudin itdmisaika eli se aika,
mika kestdd tartunnan saami-
sesta oireid alkamiseen, voi olla
useita kuukausia.

Oireet

Suurin  osa koirista, jotka
saavat tartunnan Euroopassa
ja Suomessa yleisimmin esiin-
tyvasta bakteerista eivat sairas-
tu, sillda koiran elimisto pystyy
tehokkaasti vastustamaan tau-
tia. Kokeellisesti aiheutetuissa
infektioissa oireena ovat olleet
kuume, huonontunut ruokahalu
ja nivelkivut. Kokeessa naita oi-
reita esiintyi ainoastaan pennuil-
la ja ne havisivét itsestdan ilman
laakitysta. Aikuiset koirat, joille
aiheutettiin kokeellisesti infektio,

muodostivat vasta-aineita
bakteeria vastaan mutta
; eivat sairastuneet.

Borreliatartunnan selvittamiseksi
on olemassa useita menetelmia:

Niin sanottua PCR-tekniikkaa voidaan kayttaa eristettdessa
borrelian DNAta (perimaa) tartunnan saaneen koiran iholta
laheltd oireilevaa nivelta tai nesteesta, joka on eristetty oi-
reilevan nivelen nivelpussista. Kyseinen menetelma ei kui-
tenkaan ole varma, silld tulos voi olla negatiivinen, vaikka
koiralla olisi oireita ja toisaalta positiivinen, vaikka koira ei

olisi sairastunut borrelioosiin.

Verindytteesta voidaan tutkia, onko koiralla vasta-aineita bor-
reliabakteerille. Jos saadaan negatiivinen tulos (vasta-aineita
ei l0ydy) voidaan useimmiten todeta, etta koira ei ole saanut
borrelioositartuntaa. Jos kuitenkin saadaan positiivinen tulos
(borreliavasta-aineita 10ytyy veresta) ei tdma automaattisesti
tarkoita, etta koira sairastaisi borrelioosia (suurin osa koirista,
jotka ovat olleet kontaktissa borreliabakteerin kanssa, eivat
sairastu). Vasta-aineet veressa sailyvat useita vuosia sen
jalkeen kun koira on ollut kontaktissa borrelioosibakteerin
kanssa ja useimmiten siis nujertanut sen.

Diagnoosi

Borrelioosidiagnoosiin paasy
on haastavaa. Koska borrelioo-
si on harvinainen sairaus koirilla
Suomessa, on eldinlaakarin en-
sisijaisesti yritettava poissulkea
muut mahdolliset sairaudet. On
todenndkoisempad, etté koiralla,
jolla on huonontunut ruokahalu,
nivelkipuja ja kuumetta, on jokin
muu oireisiin liittyva taustasyy,
kuin borrelioosi. Ensisijaisesti
pitdisi siis etsid syytd muualta,
ennen kuin epaillaan borrelia-
tartuntaa.

Hoito

Borrelioosiin koiralla ei ole
olemassa selkeasti maariteltya
hoitoa, koska sairauden diag-
nosointi ylipaatadn on varsin
epavarmaa. Usein oireet ha-
vidvat itsestddn, kun kyseessa
se borrelioosin muoto, joka on
yleinen Suomessa.

Jos eldinladkari kuitenkin paat-

t&aa aloittaa hoidon, kaytetaan
antibioottia pitkana kuuri-
na. Borrelioositartunnan
saaneet koirat vastaa-
vat useimmiten hy-
vin hoitoon 24-48
tunnin sisalla.

On térkedad muistaa, ettéd anti-
bioottioottihoidon aikana koira
muuttuu useimmiten pirteamma-
miksi ja iloisemmaksi riippumatta
oireiden aiheuttajasta. Se, etta
koiran vointi muuttuu paremmak-
si antibioottihoidon aikana ja pa-
lautuu taas huonommaksi kun
|a&kitys lopetetaan El siis kerro
siita, etta koiran huonovointisuus
aiheutuisi borrelioosista vaan
enemmankin siita, etta koiran oi-
reiden taustalla on jotakin muuta.

Ennaltaehkiisy

Ainoa tapa ehkaistad borreli-
atartunta on valttaa puutiaisia.
Koska puutiasia on lahes kaik-
kialla on tama kuitenkin hanka-
laa. Koira tulisi suojata puutiastar-
tuntaa vastaan niin huolellisesti
kuin mahdollista. Apteekista voi
ostaa erilaisia reseptivapaita
puutiaistartuntaa ehkaisevia val-
misteita, liuoksia tai sumutteita.
On my0s olemassa pantoja, jot-
ka pikkuhiljaa usean kuukauden
ajan erittavat ainetta puutiaisia
vastaan. Lisdksi on olemassa
reseptilld saatavia, suun kautta
annettavia purutabletteja.

Mikaan valmisteen vaikutus
ei kuitenkaan ole 100%, joten
on hyva ottaa tavaksi tarkastaa
koira puutiasten varalta joka ilta.

Markkinoilla on rokote koiral-
le borrelioosia vastaan. Usean
maan viranomaiset arvioivat kui-
tenkin rokotteen hyodyn olevan
talla hetkelld varsin rajallinen.

Idhde; https://firstvet.com
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Haastattelussa koiratanssiharrastaja Mervi Tirkkonen

Kerro kuka olet ja mista tulet?

Mervi Tirkkonen, juuriltani
karjalaisrikasteinen savonmu-
an tyttd - Heindvedelta syntyi-
sin, Jyvaskylaan opiskelemaan
aikoinaan tullut - sitten uudem-
man kerran Itd&-Suomen turneen
tehnyt, ja nykyiselldan jélleen
Jyvaskylan kupeessa, Hanka-
salmella asuva.

Miten oma koiraharrastuksesi
on alkanut?

Ensimmainen ihan oma koirani
oli Haku - semmoinen "perusse-
kapystykorva”, minka sain jo alle
kouluikdisena, eli yli 50 vuotta
sitten. Se se minulle opetti sen,
mitd koiruus on - ihan riippu-
matta koiran ulkoisista ominai-
suuksista tai lajilahjakkuuksista,
koiruus on koiruutta, ja sita on
syyta arvostaa ihan sen itsensé
vuoksi. Yhteiselo ja yhteistyo on
molemminpuolista luottamusta ja
sitoutumista. Lajien valista sielun-
kumppanuutta. Harrastaminen ja
kilpaileminen on vaan yksi muo-
to harjoittaa tatda kumppanuutta.
Hakun jalkeen sitten onkin ollut
elaméasséani melkeinpa aina joku/
joitakin koiria - valiin enemman,
usein vdhemman harrastuskoi-
ria, mutta koiria kumminkin. Var-
sinainen harrastaminen isolla/
isohkolla H:lla alkoi 90-luvulla,
agilitylla. Todella kauan en muita
lajeja oikein tajunnut olevankaan,
enka oikein osannut niitd arvos-
taakaan: "aksasta saa kovimmat
kiksit” sanon yha, vaikka kisalaji-
kirjoni onkin nykyiselldan jo laa-
jentunut "tayskadeksi”: agilityn
liséksi ja melkeinp@ ohi sen on
noussut tutustumisjarjestyksessa
luetellen rally-toko, toko, koira-
tanssi ja nose work. Hontasailen
vahan muutakin lajeja, kun kiva
on kokeilla kaikenlaista, ja jos
koira sattuu lajista tykkaamaan,
niin voihan sita sitten tehda vahan
enemmankin.

Miten/mista keksit Iahtea tans-
simaan koiran kanssa?

Olin kylld seurannut hieman
koiratanssia ”silla silmalla”, silla
koiraurheilun ja estraditaiteen
yhdistdminen on mielestani erit-
tédinkin kiehtova ajatus. Olen si-
viiliammatiltani” kulttuuritoimija
kuitenkin. Ihan siitg, mita videoita
nain, ei kipina kuitenkaan viela
iskenyt - 18hinna paallimmaiseksi
tunteeksi kun nousi myoétahapea:
"Missa tuossa on se tanssi?” Nyt,
kun lajia on itsekin harrastanut,
huomaa ettei ndiden - koiran-
koulutuksen ja puhuttelevien
koreografioiden loistokkaan
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esittdmisen yhdistaminen todel-
lakaan mik&an helppo juttu ole.
Nyt hdvettda - jos havettaa - vain
omasta puolestani, ja useimmi-
ten teen melko lailla hdpeilemat-
ta sen, mitad tekemaan kykenen,
jo itsekin. Sen osaa, minka osaa
- ja suunta on eteenpain, oppi-
maan lisaa, taitamaan tarkemmin
tallakin taiteen saralla.

Oma murtautumiseni lajiin ta-
pahtui lopulta melkoisena hyoky-
na ja rytindlla. Olen utelias, peri-
aatteella "kaikkea on kokeiltava
paitsi kansantanssia”- ja sitakin
olen kokeillut. Mahdollisuus la-
jikokeiluun tuli melko yllattaen,
kun vakitreenipaikkani Koira-
keskus Haukkuvaaran tiloissa
Jyvaskylassa oli Westie ry:n
jarjestama koiratanssipaiva, ja
"pahimmoilleen” jai pari paik-
kaa muillekin kuin sen seuran
jasenille. Sinne! Toisella kentalla
oli Salla Haavisto kouluttamassa
kisaavia koirakoita, toisella ken-
talla Ulla Rosenlund piti tutus-
tumiskurssia meille. Kivaa, niin
kivaa - voi etté se oli kivaal Omat
koirat danestivat heti, ettd tata on
jatkettava! Ullaa olenkin vuoroin
"syytellyt”, vuoroin Kiitellyt Iajiin
kiskomisestani.

Oli siis oitis alettava selvittaa,
mista lahiseuduin lisaa koulutusta
tahan lajiin saisin, ja Keski-Suo-
men Kennelkerholtahan sita sai:
Maija Asp oli sinne luonut hyvan
jarjestelman, ja han kehotti ensin
menemaan Heli Nousiaisen juuri
alkavalle peruskurssille. Sinne siis!

Treenihassutteluja omien koirien kanssa (Lili ja Maltti)
K-S kennelkerhon hallilta, Kuva: Mari Kautto

Edelleen oli kivaa - ja huomasin
“jotenkin kummasti” uteliaisuut-
tani jaavani jo melko aikaisessa
vaiheessa myds seuraamaan heti
peruskurssin jalkeen olleen kilpai-
luryhménkin harjoituksia. Silla tielld
ollaan... Kun Maijan motivoimana
ja mukavan treeniporukan tuke-
mana jo heti saman vuodenvaih-
teen kotikisoihin uskalsin, ja niissa
jopa toiselle koiralleni kumakin
mydnnettiin, niin koukussa oltiin,
ja pahasti.

Kauanko olet harrastanut koi-
ratanssia?

Koiratanssinut olen vasta nai-
den nykyisten koirieni, Lilin ja
Maltin kanssa - eli omakohtaisella
kokemuksellani en kykene viela
kovin kehuskelemaan. Aloitimme
vuonna 2016, kisasimme ensim-
maisen kerran 281.2017. HTM
on ollut kumpaisellakin koiralla
paalaji, vahan kokeiltu ja makus-
teltu toki FS:a8akin. Treenaamme
nykyisellddn K-S Kennelkerhon
omatoimisessa kisaryhmassa,
seka Pop Dog ry:n porukoissa.

Minulla I&hes kaikissa harras-
tuksissani ja aina oman kisaami-
sen ja harrastamisen oheen tai
lisdksi kuuluu harrastaa myos
lajia laajemmalta katsoen. Koi-
ratanssin koetoimitsijakurssille
hakeuduin melko pian oman
harrastuksen alettua, ja koulu-
tusohjaajakurssillekin heti kun

se minulle mahdolliseksi tuli.
(kortit v. -17 ja -19) Pidan nimittain
tarked@na aina yrittdd ymmartaa
“lajivillakoiran ydintd” ja olla omal-
ta osalta edesauttamassa kunkin
lajin tunnettuisuutta ja pysyvyytta:
kisoja ei ole, jos kukaan ei niita
jarjesta - koulutuksia ei ole, jos
kukaan ei uskalla alkaa kouluttaa.

Kenelle koiratanssi sopii?

Koiratanssi onneksi on moni-
muotoinen laji - ja siten voidaan
hyvalla syylla sanoa, etta kenelle
vaan. Rotukirjo on runsas ja ih-
mistenkin niin ika- kuin ulkomuo-
tohaitari niin ikdan. Omat tavoit-
teet kun kirkastuu, niin sitten toki
on tarkemmin katsottava, miten
itselle ja koiralle ne tavoitteet
omien edellytysten ja ominai-
suuksien suhteen sopivatkaan,
ja miten sen oman parhaimpansa
koirakkona esiin saisi tuoduksi,
ja heikkoutensa peitetyksi.

Vaaditaanko koiralta jotain
erityista tdhan harrastukseen?

"Alussa on asenne, aina” - toki
muissakin koiraharrastelajeissa-
kin koirankin osalta, mutta tasséa
lajissa jos asenne, so. motivaatio
tehda mita vaan oman ohjaajan
kanssa, "aivojen yhteys ja sielu-
jen sopusointu” ei synny, niin se
nakyy kylla oitis. Koirakko on tas-
sd tanssiPARI - ja ensisijaista on
iloinen yhteys sen tiimin valilla.



Koiran on luotettava ohjaajaan-
sa, ja ohjaajan koiraansa. Tama
on ensisijaista - ja vaikka ohjaaja
kilpailuissa miten jannittaisi, on
koiran sitakin seikkaa siedettava,
suorastaan tuettava ohjaajaansa.
Pakotteilla se vaan ei téssa lajis-
sa toimi - ei kerta kaikkiaan toimi.
Jos koira on oppinut vain tie-
tynlaisen elekielen ihmiseltaan,
vaatii se ihmisen "outous” joil-
lakin koirilla paljonkin siedatty-
mista. Jos taas koiran on alusta
pitéden ollut helppo pelleilld ja
leikkia ihmisensd kanssa, on
se hyva pohja esiintymisenkin
treenaamiseen. Koiran on va-
paana (hihnatta) ja vapaaehtoi-
sesti kyettdva valitsemaan oma
ohjaajansa muiden houkutusten
sijaan, jotta samassa tanssike-
h&ssa pysytdan - jopa jotain siel-
|&8 yhdessa tehdaan ja katsojille
miellyttavilta naytetaan.

Onko jotain, mika estaa harras-
tuksen kokonaan, esim koiran
terveydentilassa?

Lajissa noudatetaan samoja
periaatteita kuin muissakin koira-
harraste-/kilpailulajeissa. Lahto-
kohdin: kilpailla saa vain terveel-
la koiralla! Mitaan, mika koiraa
vahingoittaisi, tai mitéaan, mika
olisi eldinsuojelulain vastaista, ei
saa tehda. Tasta syysta laakityk-
siin on anottava poikkeusluvat
ja doping-varoaikoja on nouda-
tettava, ja esim. typistetyt koirat
ovat kilpailukiellossa siind misséa
muissakin Kennelliiton ja Palve-
luskoiraliiton alaisissa lajeissa.
Kilpailukiellon voi saada myos
aggressiivinen koira. Alaikdraja
kilpailuissa koiralle on 12 kk, yla-
ikarajaa ei ole. Ihmisilla ikarajoja
ei ole, mutta alaikdisen ohjaajan
koiran kilpailukelpoisuudesta
vastaa hanen huoltajansa.

Liikkeita ei ole maaratty -
muutoin kuin HTM-positioiden
osalta - joten kaytdnnossa: kun
on tarkkana sen kanssa, etta ei
teetd omalla koiralla mitdan mika
voisi sen terveyttad uhata tai olisi
liian riskialtista (vaikka kuinkakin
nayttavaa muutoin olisi), voi vii-
saudella rakentaa koreografian
siis melkein koiralle kuin koiralle
- ynna ihmiselle kuin ihmiselle.
Yksilollisyys ja luovuus on kun-
niassa - ei koirakkojen toisiinsa
vertailu liikkeittdin, vield véhem-
man rotutyypeittain.

Vireen hallinnan kannalta laji
kuitenkin on haasteellinen - ide-
aali tilanteessa koiran suhde/kon-
takti niin ohjaajaan kuin musiik-
kiinkin sailyy rikkoutumattomana
koko koreografian ajan. Koira ei

saisi paineistua, stressaantua,
haukkua, luovuttaa... joten sanoi-
sin, ettd jos koirasta homma ei ole
kivaa, tai sitd ei saa koiralle kivak-
si, ei laji ole sille koiralle sopiva.
Jos ihminen puolestaan ei millaan
opi sietdmaan sitd, ettd on esiin-
tyessaan arvostelun alainen aivan
samassa maarin kuin koiransakin,
ei tama laji ehka sovi sille ihmisel-
le. Tuomarille (ja yleisolle) pitéisi
kyetd luomaan illuusio, ettd siel-
|a estradilla ollaan mielelldan ja
sieltd saadaan naytetyksi liikekiel-
td, mikd on musiikin tunnelman
kanssa yhteneva - ei tunnetta
siitd, ettd koira on alisteinen ja
kovin kaskytetty. Tama on lajin
erityishaaste verrattuna muihin
koiraurheilu- ja harrastelajeihin.
Siksi sanoisin, etta jos ohjaajan ja
koiran suhde ei lahtékohdissaan
toimi - niin ei se kyll& toimi esiin-
tymistilanteessakaan. Niin koiran
kuin ohjaajankin pitaa kyeta sie-
tamaan esiintymisjannitysta - tai
oppia pikkuhiljaa, kisa kisalta
pitdmaan siita.

Miten tanssillinen sitten niin oh-
jaajan kuin koirankin on oltava
niin fyysisiltd ominaisuuksiltaan
kuin rytmitajuisuudeltaan?

En ole tavannut yhtdan "taysin
musikaalitonta” ihmista. Enka lii-
oin sellaista, milla olisi "vain kaksi
vasenta jalkaa”. Tamakin on ke-
hitettavissa oleva ja viimekades-
sé koreografialla ratkaistavissa
oleva asia. Jos ohjaaja ei kerta
kaikkiaan kykene lilkkkumaan
muutoin kuin marssimalla, niin
sitten kannattaa ottaa omaan ko-
reografiaansa se marssimusiikki.
Jos ohjaaja ei vaan millaan |oy-
da kappaleesta rytmia tai kuule
iskuja tai kappaleen rakennetta,
niin sitten pitaa ottaa teema toi-
saalta: monella onkin koreografia
ennemminkin nayttamoallistetty
tarina, jota musiikki tukee. "Puh-
das” tanssi ja "puhdas” teatterin-
omainen esitys eivat ole toinen
toistaan arvokkaampia. On vaan
saatava koko kokonaisuus toimi-
maan yleisdlle/tuomarille nautit-
tavaksi nahtavaksi. Tanssiparissa
koira kuitenkin on se ykkonen,
jota pitéd tuoda enemman esiin,
vaikka ihminen “viejan” roolissa
onkin. Jos jalka ei ihmisella
nouse ballerinan tavoin, niin ei
haittaa: Pitda ottaa sellainen tee-
ma ja musiikki, joka ei sita vaadi.
Mielenkiintoisinta nahtavaa mie-
lestani saa aikaan, kun oman lii-
kekielensa alkaa tunnistaa ja sita
on valmis kehittdémaan. Kuitenkin:
Jos valitun musiikin rytmi ei istu
koiran luontaiseen liikerytmiin,

nayttdd huonolta hyvakin koi-
ran liikkuminen. Siis: musiikin
valinnalla on merkitysta - ja tdssa
kannattaa kayttaa kavereidenkin
korvia apuna tai videoida omia
treenejaan ja kokeilla useampia
musiikkivaihtoehtoja.

Toki harrastaa voi kisaamatta,
ilman kilpailullisia tavoitteita, tai
tukilajina jollekin toiselle lajille.
Semmoisena iloisena yhteisen
tekemisen muotona koiratanssi
kylla sopii kenelle vaan, aivan
kenelle vaan. Esimerkiksi: Ka-
sitys seuraamisesta laajenee:
positioita - siis perusseuraamis-
paikkoja - koiratanssissa on 10,
tokossa vain 1-joten vasemmal-
la jatkuvasti seuraavalle koiral-
le kdy hyvin vaihtelusta seurata
oikealla, poikittain, nena toiseen
suuntaan kuin ohjaaja ja siten
HTM toimii hyvana virkistajana
ja kehon tasapainottajana. Oppi-
misen oppiminen tehostuu: FS:n
tavoin temputtamalla haastetaan
ja kehitetdan "koirakkokuplaa” ja
saadaan mukavia vélipaloja muu-
hun tekemiseen jo ihan nuorelle
tai tosi vanhallekin koiralle.

Padseeko kuka vaan mukaan
lajin pariin vai vaatiiko seuran
jasenyyden?

Riippuu seurasta. Useimmilla
seuroilla on esim. kursseille alem-
pi jasenhinta ja isompi hinta ei-
jasenille. Jasenyytta kylla yleensa
pidetadan suotavana, ja saatetaan
vaatia kisaryhmissa olevilta. Koi-
rakoulut eivat jasenyyksia vaadi -
vaan tarjoavat koulutuksia ympari
Suomen kenelle vain. Kilpailuli-
senssi niinikdan on lunastettavis-
sa SPKL:sta ilman jonkin tietyn
seuran edustusvelvoitetta, joten
seurajasenyys ei ole pakollinen.
Kilpailevan koiran on liséksi ol-
tava Kennelliiton jossakin re-
kisterissa, tunnistusmerkitty ja
ohjeiden mukaisesti rokotettu.
Roturajoituksia ei ole - ja FIX-
tai EJ-rekisterissa olevat (esim.
sekarotuiset) kilpailevat tasave-
roisina  jalostusrekisterildisten
kanssa samoin kuin tokossa ja
rally-tokossakin. Valioitumaan
padsee (toistaiseksi) vain nayt-
telytuloksenkin omaava, mutta
vastaavat sertit ja koulutustun-
nukset voi hankkia muutkin niin
FS:ssa kuin HTM:ssakin.

Onko kyseessa kilpailulaji vai
voiko kdyda vain omaksi iloksi?

Seka ettd. llman muuta! Jos
tykkdat jammailla itseksesi,
mikset jammailisi koirasi kans-
sa? Useimmista koirista se nayt-
taa olevan kivaa. Ei kaiken aina

tarvitse niin vakavaa olla! Moni
kuitenkin “ihan vaan omaksi ilok-
si” aloittanut omaksikin suureksi
hammastyksekseen |oytaa itsen-
sa Kilpailuihin ilmoittautumasta.
Kilpailuissa nimittdin yleensa
on oikein mukava henki, joten
kummasti ensin aikansa, vaik-
ka talkoiltuaan huomaa omaakin
kisajalkaansa alkaneen kutkutta-
maan. Kisaryhmissa useimmilla
on se kisatavoite, ja kun halliaikaa
on kaytossa rajoitetusti, on sitten
vahan ikuinen ongelma, etta min-
ne treeniryhm&an mukaan mah-
tuu. Koreografioiden rakentami-
nen on yksiloittdin aikaa vievaa, ja
niiden koreografioiden liikkeiden
vaatima hiominen kisakuntoisiksi
niin ikdan. Kuitenkin on hyvinkin
menestyneita ihan itsekseenkin
treenaajia, yha. Vinkkeja itse-
ndiseenkin treeniin 10ytaa paitsi
nettikursseilta, myos jaetuista ki-
savideoista. Laji on kuitenkin niin
monisyinen, ettd paremman alun
harrastukselleen uskon saavan
sen, joka jollekin kurssille ensin
menee/tulee.

Mista voi kysya lisdtietoa la-
jista?

Hyva tietolahde on valtakun-
nallinen, yksinomaan taman lajin
seura, TahtiTassut ry - silld on
mukavat FB-sivutkin. Sielld usein
ilmoitellaan eri puolilla Suomea
olevista muidenkin jarjestamista
kursseista ja teemapaivista - niis-
takin on kiva aloittaa. Palvelus-
koiraliiton virkku.net - kilpailujar-
jestelmasta 1oytyy lajin saannot
ja kilpailuohjeet ja kilpailut lis-
tattuina - ja joka kilpailuissa on
ilmoitusten vastaanottaja/infor-
maattori. Han aina varmuudella
tietda, kuka siina jarjestavassa
seurassa tietda.... ja sitten vaan
rohkeasti kyselemaan!

Paikallisesti téalla Keski-Suo-
messa kannattaa kyselld meilta
eri seuroissa nimetyilta lajivas-
taavilta ja/tai kouluttajilta. Pisin
traditio lajin koulutuksissa lienee
Keski-Suomen Kennelkerholla,
ja sieltd Idydyn ainakin mina
mielellani lisatietoa antamaan
(ps. kannattaa seuran www- ja
FB-sivuilta seurailla milloin on
seuraava tutustumispadiva ja al-
kavia kursseja viikkokoulutusten
lisdksi). Muita lahiseuroja, jois-
sa tiedan koiratanssikoulutusta
olleen tai olevan tulossa ovat
ainakin PopDog ry, Hankasal-
men kennelkerho ja Laukaan
koiraharrastajat.

Haastattelija Marja-Liisa
Riikonen, kuva Mervin
kotialbumi
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emmikin kanssa sattuu ja

tapahtuu. Matkalla muka-

na olisi hyva olla ns. "hata
apu” mukana, tassa elainlaakarin
vinkit ensiapulaukun kokoami-
seen haavereiden varalle.

— Itse pidan tarkeana osana
koiran ensiapulaukkua vatsa-
|aakkeitd, muun muassa ripu-
liladkettd, koska maistiaiset
grilliherkuista tai “herkkujen”
tonkiminen maastosta voivat
aiheuttaa koiralle vatsavaivoja,
muistuttaa sisatauteihin perehty-
nyt pieneldinsairauksien erikois-
elainlaakari Laila Castrén Evi-
densia Finnoosta.

— [dBmpdmittari on tarkea. Koi-
ran normaali ruumiinlampd on
38-39 astetta, mutta esimerkik-
si kuumassa autossa [ampo voi
nousta nopeasti vaarallisen kor-
keaksi, yli 41 asteeseen.
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Takaa turvallinen kesdalomareissu koirallesi
ja pakkaa ensiapu-laukkuun ainakin nima:

« Tylppakarkiset sakset

« Sivuleikkurit

« Pinsetit

» Punkkipihdit

« Kuumemittari

- Kertakdyttohanskoja

« Kylmapussi

« LAmpopeite

- Kirveleméaton, antiseptinen puhdistusaine

- Haavavoide

- Tassuside-/haavatarvikkeet: haavateippi, haavaside, sidetaitos,
joustava sideharso, kipsinalusvanu, itseliimautuva tukiside, esim.
Coban, VetFlex, kauluri estdam&éan haavan nuoleminen

- Laakehiili (rakeet), 3 % vetyperoksidi-liuos seka ruisku myrkytys-
ten varalle

- Tankoparsa (sailyke) ensiavuksi terdvien esineiden syomiseen

- Parafiinioljy

Hyodyllisia voivat olla myos:

Suolistohéirididen hoitoon tarkoitettu valmiste
« Silmahuuhde/keittosuolaliuos

« Korvahuuhde

« Punkkikarkoite

« Tihea kampa

Ldahde: https://evidensia.fi/hoitovinkit/ensiapulaukku-koiralle
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tenkin oksentelun ja/tai ri-

puloinnin yhteydessa he-

raéd kysymys, onko koiran
elimistdo mahdollisesti kuivunut
siten, etta koira tarvitsee nes-
teytyshoitoa joko suun kautta
omistajan antamana tai Kklini-
kalla. Mutta mista tietaa, onko
koira kuivunut? Lue artikkelimme
ja opettele tunnistamaan elimis-
ton kuivumisen merkit koiralla.

Mita on elimiston
kuivuminen?

Koiran elimistd voi kuivua, jos
nestettd menetetaan tavalla tai
toisella enemman kuin sitd saa-
daan ravinnosta. Tallaisia tilan-
teita ovat esimerkiksi:

« Pitkaan jatkuva vesiripuli

« Toistuva oksentelu

« Lampohalvaus

« Voimakas, pitkakestoinen
fyysinen rasitus

« Munuaisten vajaatoiminta
« Tietyt vakavat sairaudet

ja yleistilat
Vaikka koiralla olisi jokin edella
luetelluista sairauksista ei se kui-
tenkaan automaattisesti tarkoita,
etta koiraa uhkaisi elimiston kui-
vuminen, ainakaan valittomasti.
Kuivumisen riskiin vaikuttavat
olennaisesti ainakin koiran ika,
mahdollinen aiempi sairaushis-
toria, paino seka oireiden kesto.

Mitka ovat
kuivumisen merkit
koiralla?

Kuivumisen merkkeja on hyva
oppia tarkistamaan jo siksikin,
etta ollessasi yhteydessa eldin-
|adkariin osaat antaa tarkeaa
tietoa koiran tilanteesta. Seuraa-
vassa on lueteltu keinoja, joilla
koiran elimiston mahdollista kui-

vumista voi pyrkia maarittamaan
kotona:

Thopoimun
palautuminen

Ota kiinni niskan ylapuolen
nahasta ja nosta yldspain poi-
mulle. lhopoimun tulisi palau-
tua heti takaisin paikalleen. Jos
poimun palautumisessa kestaa
muutamaa sekuntia pidempaan
tai pomu jaa koholleen, voi se
olla merkki kuivumisesta.

Limakalvot

Nosta koiran yldhuulta kat-
soaksesi suun, lahinna ikenien,
limakalvoja. Limakalvojen kuuluu
normaalitilanteessa olla selvas-
ti kosteat ja vaaleanpunaiset.
Nahkeat/kuivat ja mahdollisesti
vaaleat limakalvot ovat merkki
kuivumisesta.

Kapillaarien
tdyttymisaika

lkenissa on pieniad verisuo-
nia, kapillaareja. Kapillaarien
tayttymisaika (eli se aika, mika
kapillaareilla kestaa tayttya uu-
destaan verellda kun ne ensin
painetaan tyhjaksi), mittaa koiran
aareisverenkiertoa, joka elimis-
ton kuivuessa hidastuu. Kapillaa-
rien tayttymisaika tarkastetaan
painamalla sormella koiran ienta
esim. Ylakulmahampaan ylapuo-
lelta pari sekuntia. Vérin tulisi
palautua vaaleanpunaiseksi 1-2
sekunnissa. Jos limakalvot ovat
kuivat ja nahkeat tai vari palau-
tuu hyvin hitaasti vaaleanpunai-
seksi tayttymisaikaa testatessa,
voi se olla merkki kuivumisesta.
Maiju Tamminen

ldhde; https://firstvet.com

Saako koiralle antaa maitoa ja maitotuotteita?

sa koirista on hyvin herk-

kia laktoosille ja/tai mai-

toproteiinille ja ne voivat

ndin ollen saada maitotuotteista

samoja oireita, kuin maidolle her-

kat ihmiset: ripulia, ilmavaivoja

ja mahakipuja. On hyvin yksildl-

listd, kuinka voimakkaita ndma
oireet ovat.

Kun koiranpentu juo emonsa

maitoa, erittyy pennun ruuansu-
latuskanavassa laktaasi -nimista
entsyymig, joka pilkkoo maidos-
sa olevan sokerin (laktoosi). N&in
pennun elimistd pystyy kaytta-
maan sokerin hyvakseen. Kun
pentu vieroitetaan emon mai-
dosta, laktaasi-entsyymin muo-
dostuminen loppuu ja pilkkoutu-
matta jaanyt laktoosi aiheuttaa

laktoosi-intoleranssille tyypilliset
oireet.

Koiralle ei koskaan saa antaa
xylitolilla tai sorbitolilla makeu-
tettuja maitotuotteita. Runsaas-
ti tavallista sokeria sisaltavat
tuotteetkaan eivéat ole hyvaksi
koiralle, eikd se tarvitse niitd
mihinkaan.

Pienid maaria maitotuotteita

kuten juustoa, luonnonjugurt-
tia tai piimaa voi antaa koiralle
silloin tallgin. Talléin on kuitenkin
oltava tarkkana: jos koiralle tulee
mink&anlaisia ruuansulatuskana-
van oireita (esim. |0ysa uloste,
ilmavaivat), on maitotuotteiden
antamisesta syyta pidattaytya
kokonaan.

IGhde; https://firstvet.com
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Tiesitko mista koiran

korvatulehdus VoI johtua?

Koiran ulkokorvan tu-
lehdus on yleinen vaiva.
Korvatulehduksen oireita
ovat ulkokorvan punoi-
tus, kutina ja eritys. Koira
voi ravistella paataan tai
kulkea paa vinossa ja kor-
va voi olla kosketusarka.

Terve koiran korvakéayta-
vd on puhdas ja kuiva
ja korvakaytavan vari on
pigmentista riippuen vaaleanpu-
nainen tai tumma. Kaytavan pinta
voi tuntua hieman vahamaiselta
mutta korvissa ei ole nakyvaa
likaa eika eritteita. Likaisen kor-
van voi puhdistaa kotona siihen
tarkoitetulla puhdisteella mutta
aristava, punoittava korva kan-
nattaa aina kdyda nayttamas-
sda eldinlaakarille.

Koiran
valikorvantulehdus

Pitkittyessdan ulkokorvan tu-
lehdus voi levitd myds valikor-
vaan puhjenneen tarykalvon
kautta. Valikorvan tulehdus voi
harvinaisemmin johtua myos
muusta kuin ulkokorvan tu-
lehduksesta, kuten valikorvan
kasvaimesta tai nenanielusta
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nousevasta tulehduksesta. Hoi-
tamattomana vélikorvantulehdus
yllapitdd myos ulkokorvan tu-
lehdusta. Vélikorvan tulehduk-
sen merkkeja voivat olla paan
kaantyminen sivulle, tasapaino-
hairiot ja kipu suun avaamisessa
mutta kaikille koirille naita oireita
eitule. Jopa puolella kroonisista
ulkokorvan tulehduksista tode-

taan myds vélikorvan tulehdus.

Korvan rakenne,
lika ja kosteus
voivat altistaa
korvatulehdukselle

Koiran korvakaytdava on ih-
misen korvakdytdvad huomat-

tavasti pidempi ja L-kirjaimen
muotoinen.  Korvakaytavissa
on my®6s aina normaalisti jonkin
verran karvoja. Korvakaytavan
rakenteen takia sinne kertyy
helposti kosteutta varsinkin
kuumilla kesdilmoilla ja paljon
uivilla koirilla. Lisaksi korviin voi
joutua vierasesineitd, kuten hei-
nan vihneita tai ulkoloisia, kuten
korvapunkkeja.

Korvakaytavaa peittdd sa-
manlainen epiteelikerros kuin
ihoa. Sen takia ihotulehduksia
aiheuttavat sairaudet oireilevat
myds ulkokorvan tulehduksia.
Nykyisten tutkimusten mukaan
luppakorvat eivat itsestaan ai-
heuta enempaé korvaongelmia
vaan luppakorvaisilla roduilla on
todennéakdisesti enemman muita
tulehdukselle altistavia tekijoita.

Korvakaytdava voi myods olla
synnynnadisesti tai rotutyypilli-
sesti ahdas, jolloin korvavaha
ei poistu normaalisti korvakay-
tavasta. Myds toistuvat ulko-
korvan tulehdukset ahtauttavat
korvakédytavaa, koska korva-
kaytavan seindma paksuuntuu.
Jos korvissa on hyvin runsaasti
karvoja, kertyy erite helpommin
korviin ja korvien puhdistaminen
on vaikeampaa. Joillain roduilla,
kuten amerikancockerspanielil-
la ndhdaan myos perinndllisena
korvakdytavan seindman rauhas-
ten lilkakasvua, mika ahtauttaa
korvakaytavaa.



Videotdhystyskuva koiran korvasta.

Monet sairaudet
voivat altistaa
korvatulehdukselle

Atooppisessa dermatiitissa
ja ruoka-aineallergiassa ihon
normaali suojakerros on puut-
teellinen ja tulehduksen va-
littdjaaineet aiheuttavat ihon
punoitusta ja turvotusta seka
kutinaa. Sama tapahtuu myo6s
korvakaytdvan seindmassa,
minka takia allergisilla koirilla
nahdaan usein myos ulkokorvan
tulehduksia. Jopa 20 prosentil-
la ruoka-aineallergisista koirista
ainoana oireena ovat toistuvat
korvatulehdukset. Lisaksi yleis-
td puolustuskykyd alentavat
sairaudet, kuten kilpirauhasen
vajaatoiminta, voivat altistaa
toistuville  korvatulehduksille.
Korvakéytévissa voi olla myos
kasvaimia.

Korvakaytdavassa on normaa-
listikin jonkin verran bakteereita
ja hiivaa. Niiden méaara lisdantyy
nopeasti lampimissa ja kosteissa
olosuhteissa. Tallaiset olosuhteet
muodostuvat koiran korvakay-
tavaan, jos korviin pddsee tois-
tuvasti vettd, korvakaytéva on
ahtautunut jostain yllamainitusta
syysta tai erite ei paase pois kor-
vakaytavasta esim. vierasesinei-
den tai liiallisten karvojen takia.

Korvakaytdavaan voi myos
joutua bakteereja esimerkiksi
likaisesta vedesta tai mullan ja
vierasesineiden mukana. Lis&k-
si atopia tai ruoka-aineallergia,
vierasesineet ja ulkoloiset ai-
heuttavat kutinaa, jolloin koira
raapii korvia. Korvakaytavan iho
voi menna rikki, mika pahentaa
tulehdusta.

Bakteeri- ja hiivatulehduk-
set eivat tartu koirasta toiseen.
Korvapunkit taas tarttuvat melko

helposti ja koira saa tartunnan
useimmiten ulkona vapaasti liik-
kuvalta kissalta.

Miten koiran
korvatulehdusta
hoidetaan?

Ulkokorvan tulehduksen on-
nistunut hoito vaatii aina seka
tulehduksen etta taustalla olevan
syyn hoidon. Jos korvakaytavas-
sa on runsaasti eritteita, karvo-
ja tai vierasesineita, ne taytyy
ensin poistaa. Tama voidaan
tehda vastaanotolla tai joissain
tapauksissa omistaja voi tehda
puhdistamisen kotona. Ulko-
korvista otetaan sytologiset
naytteet, jotka tutkitaan omas-
sa laboratoriossa mikroskoo-
pilla. Naytteistd voidaan todeta
bakteeri- ja hiivatulehdus seka
korvapunkit. Tarvittaessa korva-
eritteesta voidaan tehda myos
bakteeriviljely.

Tavallisimmin ulkokorvan tu-

lehdus hoidetaan paikallisesti
korvatipoilla ja puhdistamista
jatketaan vield kotona tarpeen
mukaan. Hoidon onnistuminen
on térkeda todeta kontrollikdyn-
nilla Ia&kityksen lopulla. Ulkokor-
va voi olla niin turvoksissa ja ki-
pea tai niin taynna eritetta, ettei
tarykalvoa paasta tahystamaan
ensimmaiselld kerralla. Talldin
koiralle voidaan maarata suun
kautta lyhyt kuuri kortisonia las-
kemaan turvotusta ja vahenta-
ma&an kipua ja korvan tilanne
kontrolloidaan muutaman paivan
kuluttua.

Jos korvatulehdukset ovat
toistuvia tai korvien eritys ei
vahene kotipuhdistuksella, kor-
vat huuhdellaan nukutuksessa.
Korvahuuhtelun  yhteydessa
paastdan tarkastamaan myos
luotettavasti tarykalvo seka
mahdolliset merkit valikorvan
tulehduksesta. Ahtaissa kor-
vakaytavissa tai valikorvan tu-
lehdusta epéiltdessa kaytetaan
apuna videoskooppia, joka pa-
rantaa huomattavasti nakyvyytta
korvakdytavassa. Videoskoopin
avulla paastaan tarvittaessa ot-
tamaan naytteita tarykalvon lapi
myds vélikorvasta sekd huuhte-
lemaan valikorva ja laittamaan
sinne ladkkeita ohuen katetrin
avulla.

Usein  videoskooppitahys-
tykseen vyhdistetdén korvien
tietokonetomografia-kuvaus.
Silloin saadaan paremmin tie-
toa mahdollisista kasvaimista tai
eritteista valikorvissa. Toistuvat
vélikorvan tulehdukset voivat
levitd myds sisdakorvaan, mika
voi nékya TT-kuvissa mm. luisten
korvanosien paksuuntumisena.
Korvien TT-kuvaus tehdaan aina,
jos suunnitellaan korvatulehduk-
sien tai kasvainsairauksien kirur-
gista hoitoa.

Jos toistuvien tulehduksien
syynd epaéilladn ruoka-aine-
allergiaa tai atopiaa, voidaan
koiralle aloittaa eliminaatiodi-
eetti tai maarittdd mm. atopia-
vasta-aineita  verindytteesta.
Muita sairauksia epaéiltaessa
aloitetaan selvittely yleensa
perusverindytteista.

Koiran korvien
puhdistaminen

Puhdasta, tervettd korvaa
ei tarvitse puhdistaa. Korvien
toistuva puhdistaminen korva-
puhdisteella voi jopa altistaa
tulehduksille, jos korvakaytava
jaa kosteaksi tai korvakaytavan
iho rikkoutuu toistuvasta puhdis-
tamisesta. Jos korvat kastuvat,
ne kuivataan huolellisesti pum-
pulilla. Jos korvissa on nakyvaa
likaa, kaadetaan korvakaytava
tdyteen korvapuhdistetta. Sen
jalkeen korvaa hierotaan hyvin
tyvesta asti, jonka jalkeen anne-
taan koiran ravistaa ylimaarainen
neste pois korvista. Lopuksi ul-
kokorvat puhdistetaan pumpu-
lilla, ei koskaan vanupuikoilla.
Tarvittaessa huuhtelu toistetaan,
kunnes korvakaytavasta ei nou-
se enada nakyvaa likaa.

Kirjoittaja: Artikkelin kirjoitta-
ja Pieneldinsairauksien erikois-
elainlaakari Varpu Kupiainen
tyoskentelee Omaeléinsairaala
Mevetissa. Han on valmistunut
eladinlaakariksi v. 2004 ja ha-
nen erityisend mielenkiinnon
kohteenaan ovat koirien ja kis-
sojen ihosairaudet. Dermato-
logian liséksi han on erityisesti
perehtynyt koirien ja kissojen
sisdtauteihin.

Pieneldinsairauksien
erikoiseldinlddkdri Varpu
Kupiainen
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Koiran hampaiden
maard ja niiden
puhkeaminen

Pikkupennulle maitohampaat
alkavat puhjeta noin kolmen vii-
kon iassa. Yla- ja alaleukaan tu-
lee kummallekin puolelle kolme
etuhammasta, yksi kulmaham-
mas ja kolme véliposkihammas-
ta, eli maitohampaita on koiralla
yhteensa 28.

Pysyvista hampaista yleensa
ensimmaisend puhkeavat P1
hampaat ja sen jalkeen alkavat
puhkeamaan maitohampaiden
tilalle keskimmaiset ylaetuham-
paat. Kulmahampaat puhkeavat
noin 4-6 kuukauden idssa. Mai-
tohampaat ovat korvautuneet
pysyvilla hampailla yleensa noin
7 kuukauden ikd&n mennessa.
Yhteensa pysyvia hampaita on
42.

Maitohampaiden jaaminen
paikoilleen pysyvien puhjettua
muodostuu ongelmaksi useim-
miten pienilld koirilla. Tyypillisesti
maitohampaiden jaaminen pai-
koilleen on kulmahampaiden
ongelma. Pysyvéat ylakulma-
hampaat puhkeavat ylamaito-
kulmahampaiden etupuolella.
Mikali maitohampaat eivat irtoa,
tulee kaantya elainldakarin puo-
leen. Pysyvat alakulmahampaat
puhkeavat alamaitokulmaham-
paiden sisdpuolelle ja tyonta-
vat maitokulmahampaat pois
sivullepdin. Mikali hampaiden
vaihdon kanssa on ongelmia
kannattaa konsultoida eldinlaa-
karia. Maitohampaiden jadminen
voi aiheuttaa pysyvien hampai-
den virheellisen asennon, joten
tarvittaessa maitohampaat on
poistettava pikaisesti.

Purentaviat

Purentaviat ovat koirilla valitet-
tavan tavallisia. Tavallisin puren-
tavika on tilanne, jossa alakulma-
hammas painaa ylh&alld ikeneen
tai jopa kitalakeen. Tilanne voi
olla niin maitohammas- kuin
pysyvahammaspurennassakin.
Lisaksi tavataan mm. eriasteisia
ylé- ja alapurentoja. Purentavian
ollessa kyseessa on hyva aina
ajoissa konsultoida eldinlaakaria,
jotta koiralle voidaan tarjota tar-
vittava hoito. Purentavikojen hoi-
dossa on useita eri hoitomuotoja,
paatokset tehdaan tapauskohtai-
sesti. Kdy nayttamassa purentaa
tarvittaessa jo maitohammas-
vaiheessa. Tarvittaessa potilas
voidaan ohjata hampaisiin eri-
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Suussa on aina bak-
teereita. Elimistdon omat
mekanismit pyrkivat ra-
joittamaan bakteereiden
kasvua ja valttdamaan in-
fektiota. Mekaanista suo-
jaa tuovat esim. syljen
jatkuva virtaus ja ikenen
epiteelin jatkuva uudis-
tuminen. Limakalvojen
runsas verisuonitus tuo |Hight
Laswer

hentaa koiran sairautta.

Parodontiitti aiheuttaa
koiralle epdmukavaa tun-
netta suussa, tulehtuneet
kudokset ovat kipeita.

veren puolustukselliset
tekijat nopeasti vastus-
tamaan infektiota. Lisdksi syl-
jessé jaiennesteessa on monia
bakteereita vastustavia tekijoi-
td. Hammas peittyy valittomasti
puhkeamisensa jdlkeen syljen
ja ruuansulatuksen glykopro-
teiineilla, polypeptideilla ja ras-
voilla. Plakki hampaan pintaa
muodostuu, kun tdha&n ham-
paan pintaan muodostuneeseen
kerrokseen tarttuu bakteereita.
Plakin lisdantyminen johtuu joko
jo pinnassa olevien bakteerien
lisdantymisesta tai uusien bak-

teerien tarttumisesta. Kovettues-
saan ja kerrostuessaan plakista
tulee hammaskivea. Vaarallisinta
on plakin kertyminen ienrajaan ja
ienrajan alapuolelle ientaskuun.
Plakin vaikutuksesta ien alkaa
tulehtua. Lievasti tulehtunut ien
punoittaa ja/tai turvottaa, vaka-
vasti tulehtunut ien vuotaa verta.
Koiralla ikenen tulehdus alkaa
nopeasti levita parodontiitiksi.
Parodontiitissa koiran hammasta
ympardivan kiinnityskudos tuleh-
tuu, luuta haviaa ja hampaan
kiinnitys heikkenee. Lopulta
hammas irtoaa ja putoaa pois.
Suussa oleva plakki ja ham-
maskivi toimivat bakteerildhtei-
na koko elimistolle. Tulehtuneen
ikenen pienistda ienhaavoista
bakteerit lahtevat helposti ve-
renkiertoon. Suusta ldhteneet
bakteerit voivat aiheuttaa in-
fektioita muissa elimisséa, kuten

‘{:‘.’: 4 E am :‘.a,ﬁ i Huolellisella kotihoidolla
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e 0 0 e taa. Parodontiitissa kun
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on kuitenkin koirilla huo-
mattavasti harvinaisempi kuin
ihmisella.

Hampaiden hoito

Paivittaisella hampaiden har-
jauksella voidaan ehkaista pla-
kin ja hammaskiven kertymista,
ientulehdusta ja parodontiittia
eli hampaan tukikudoksen tu-




lehdusta (hammasta ympardivan
kudoksen tulehdus ja kudoskato)
sekd hidastaa jo mahdollisesti

olemassa olevien muutos-
ten etenemista. Saanndllinen
yleisanestesiassa tehtdva ham-
maskivenpoisto ja hampaiden
tarkastus on kuitenkin suositel-
tava tehda rodusta riippuen 2-4
vuoden idstd alkaen tarvittaessa
vuosittain. Hammaskiven poiston
yhteydessa kartoitetaan hampai-
den kunto, tehdaan tarvittaessa
hampaiden rontgenkuvaus ja

Sirdsave

sovitaan tarvittavista jatkotoi-
menpiteista.

Koiran hampaiden
harjaus

Suun kotihoito tulee aloittaa
jo pennulla, vaikka aikuisella
tai vanhuksellakaan se ei ole
myo6haista. Koiralla hampaiden
harjaus tulee aloittaa silloin kun
hampaat ovat hyvassa kunnos-
sa, koska tulehtuneet ikenet ovat
arat ja harjaaminen tuottaa ki-
pua. Keski-ikaiselld ja vanhalla
eldimelld hampaiden harjaus on
hyva aloittaa sen jalkeen kun suu
on tarkastettu ja puhdistettu
eldinlaakarin toimesta.

Hampaiden harjaaminen teh-
daan saannollisesti paivittain.

Har-
-~ jaa-
mi-

sesta kannattaa tehda toistuva
rutiini, jonka jalkeen eldin palki-
taan. Tarjolla on erilaisia harjoja
ja sormiharjoja. Hammastahnana
tulee kayttaa eldaimelle tarkoitet-
tua tahnaa. Inmiselle tarkoitettua
tahnaa ei saa kayttaal Tahnan
nat ovat maustettuja ja tekevat
usein harjauksesta mieluisam-
man. Hammastahna kannattaa
puristaa syvalle harjaksiin, jolloin
maku kestda pidempaan eika
tahna haivy heti ensimmaisella
harjankosketuksella.
Hampaiden harjauksen opet-
telu tehd&dan asteittain edeten.
Aloitetaan totuttamalla eldin
ienrajan harjaamiseen yldkul-
mahampaan ienrajasta. Tasta
edetdan ylahampaiden ulko-
pinnoille, jonne kertyy useilla
eldimilla eniten hammaskivea.
Ylaulkopintojen harjaamisen su-
juessa siirrytaan
harjaamaan

alahampai-
den ulkopin-
nat. Suuta
tulee usein
hieman avata,
jotta paastaan
harjaamaan
ala M1 ham-
paan ulkopin-
ta kunnolla.
Ulkopintojen

jalkeen siirrytdan harjaamaan
sisdpinnat. Kaikissa opettelu-
vaiheissa kannattaa kéayttaa
makupaloja tai muuta palkkio-
ta oppimisen tehostamiseksi.
Opettelussa edetdan hiljalleen
astettain, hosumalla ei hampai-
den harjaamisesti, kuten ei muis-
takaan hoitotoimenpiteists, tule
mitdan ja opetteluun kannattaa
panostaa.

Hampaiden harjaaminen on
ehdottomasti tehokkain keino
estaa plakin kertymista. Mikali
harjaaminen ei syyta tai toisesta
onnistu, on markkinoilla useita
tuotteita joista voi olla hyotya
suun hoidossa, kuten puruluut,
plakin ehkaisyyn tarkoitetut eri-
koisruokavaliot, klorheksidiinipi-
toiset suuhuuhteet ja -geelit jne.

Vaikka hampaita harjataan
saanndllisesti, plakkia ja ham-
maskived voi kertyd mm. ikeni-
en alle ja hampaiden valeihin.
Siksi sdé@nnollinen harjaaminen
ei poista saannollisesti tehta-
vaa hammaskivenpoistotarvet-
ta. Hammaskivenpoisto ja suun
tarkastus tehdaan aina yleisa-
nestesiassa.

eldinlddkdri Saara Kauppila,
Koira-Kissaklinikka
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SAPY ry julkaisee sahkoista
jdsenlehted nelja kertaa vuodessa.

Julkaisemme lehdessd maksutta mm.

« Ulkomaan nayttelytulokset
« Valioilmoitukset

« Muut harrastustulokset

« Kennel-ilmoitukset

« Juttuja

» Kuvia

Materiaalin voit lahettaa osoitteeseen
sapy.jasenlehti@gmail.com

Lehden ilmestymisaikataulu
seka aineistopdivat 2020:

« Lehti 1/20 - Maaliskuu
Aineisto 21.2. mennessa,
LEHTI ILMESTYY 3/2020

« Lehti 2/20 - Kesdkuu
Aineisto 22.5. mennessa
LEHTI ILMESTYY 6/2020

« Lehti 3/20 - Syyskuu

Aineisto 21.8. mennessa LEHTI ILMESTYY 9/2020

« Lehti 4/20 - Joulukuu

Aineisto 2711. mennessa LEHTI ILMESTYY 12/2020

www.saksanpystykorvaharrastajat.com

Hallituksen jasenet Rahastonhoitaja,
Puheenjohtaja jasensihteeri,
Eija Tuominen varapuheenjohtaja

sapy.puheenjohtaja@gmail.com  Tarja Nieminen

Marja-Liisa Riikonen, sihteeri
Jaana Kuisma

Anna-Kaisa Jyrkkanen
Maarit Valaskari

sapy.jasensihteeri@gmail.com

Toimihenkilot
Toiminnantarkastajat

Satu Rosenblad Jenita Tuominen

Marika Koivisto, varajasen
sapy.hallitus@gmail.com
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Severi Rantanen, vara

Kotisivujen paivitys
Anna-Kaisa Jyrkkanen
sapy.webmaster@gmail.com

Lehtitoimikunta

Tarja Nieminen

Satu Rosenblad

Marja-Liisa Riikonen
sapy.jasenlehti@egmail.com
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